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I. Дидактические игры 

 

1.1. Дидактические игры для детей 3-4 года в детском саду 

 

«Светофор» 
Цель: закрепить представления детей о назначении светофора, о его сигналах, о цвете 

(красный, желтый, зеленый). 

Материал: цветные картонные кружки (желтые, зеленые, красные), макет светофора. 
Ход игры: Ведущий раздает детям кружки разных цветов. Последовательно переключает 

светофор, а дети показывают соответствующие кружки и объясняют, что означает каждый сигнал. 

Выигрывает тот, кто правильно покажет все кружки и расскажет о назначении цвета. 

«Путешествие на машинах» 
Цель: закрепить с детьми знания дорожных знаков и правил поведения на улицах. 

Материал: игровое поле, фишки. 

Ход игры: На игровом поле дети начинают играть. Проходя мимо дорожных знаков, 
останавливаются, рассказывая о каждом из них. Выигрывает тот, кто первый дойдет до моря. 

«Мой знак» 
Игра проводится во время поездки на машине по городу. 

Цели: закрепить знания дорожных знаков; воспитывать внимание и память. 

Материал: фишки. 

Ход игры: Перед дальней поездкой дети распределяют, какие будут искать знаки 

(пешеходные переходы). Во время поездки называют увиденные знаки и получают за них 

фишки. Кто набрал больше фишек, тот и победил. 

«Правила дорожного движения» 
Цели: закрепить основы дорожной грамоты; познакомить с основными дорожными 

знаками, их классификацией, назначением; способствовать развитию внимания, памяти, 

мышления. 

Ход игры: Воспитатель берет на себя роль инспектора ГИБДД. Участники движутся по 

игровому полю при помощи кубика. Выпал зеленый цвет - движение разрешено, желтый - 

внимание, красный - стой - играющий пропускает ход. Если фишка остановилась на поле с 

изображением дорожного знака, участнику игры нужно найти знак из этой группы в 

«общем банке». Выигрывает тот, кто наберет наибольшее количество очков. 1 карточка - 

одно очко. 

«Законы улиц и дорог» 
Цель: прививать правила поведения на дорогах, умение ориентироваться в 

пространстве. 

Материал: игровое поле, большие карты - 8 штук, фигурки людей и знаков. 

Ход игры: Игра делится на несколько вариантов: «Здравствуй, город!», «Как проехать, 

как пройти?», «Что за знак?», «Тише едешь - дальше будешь». 

Игра помогает проверить знание правил дорожного движения. 

«Говорящие знаки» 
Цель: закрепить знание дорожных знаков, их классификацию. 

Материал: 73 карточки с изображением дорожных знаков, 73 карточки с описанием 

значения каждого знака и положений регулировщика. 

Ход игры: Ведущий перемешивает карточки с рисунками и раздает играющим. 

Карточки с текстом оставляет у себя. Затем ведущий берет одну карточку и читает текст. 

Играющий, у которого есть карточка с дорожным знаком, соответствующим 

прочитанному тексту, кладет ее на середину стола. Если номера совпадают, играющий 

берет карточки себе. Выигравший получает карточку с водительским удостоверением. 

«Верно - неверно» 
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Цель: закрепить с детьми правила безопасного поведения на улицах и знаки 

дорожного движения. 

Материал: игровое поле, знаки дорожного движения. 

Ход игры: Дети распределяют персонажей на картинке, и каждый рассказывает о том, 

кто как поступает - правильно или неправильно. Выигрывает тот, кто более полно и 

правильно опишет поведение выбранного персонажа. 

«Мы - пассажиры» 
Цели: уточнить знания детей о том, что все мы бываем пассажирами; закрепить 

правила посадки в транспорт и высадки из него. 

Материал: картинки с дорожными ситуациями. 

Ход игры: Дети берут по одной картинке и рассказывают, что на них нарисовано, 

объясняя, как надо поступить в той или иной ситуации. 

«Дорожные знаки» 
Цели: закрепить знания детей о правилах поведения на улице; вспомнить известные 

дорожные знаки; познакомить с новыми понятиями: «железнодорожный переезд без 

шлагбаума», «островок безопасности». 

Материал: дорожные знаки. 

Ход игры: Зачитать детям стихотворение о каком-либо дорожном знаке, кто отгадает, 

получает этот знак. Побеждает ребенок, набравший знаков больше других. 

«Знай и выполняй правила уличного движения» 
Цель: закрепить с детьми правила уличного движения; повторить значения светофора. 

Материал: иллюстрации улиц города. 

Ход игры: Детям загадывается загадка про светофор, проводится обсуждение значения 

цветов светофора, разбор ситуаций на дороге и правильное поведение персонажей. 

«Правила поведения» 
Цели: закрепить с детьми правила поведения; обсудить различные опасные ситуации, 

которые могут возникнуть при играх во дворе дома, на улице; научить необходимым 

мерам предосторожности. 

Материал: разрезные картинки. 

Ход игры: На доске картинки, на которых изображены люди в различных ситуациях. 

Воспитатель предлагает детям рассмотреть их. Дети рассматривают эти картинки, 

выбирают любую и рассказывают, вспоминая правила дорожного движения, чего нельзя 

делать и как надо поступить. 

«Теремок» 
Цели: учить детей различать дорожные знаки для пешеходов и водителей 

(велосипедистов); закрепить умение детей классифицировать дорожные знаки по видам; 

воспитывать внимание. 

Материал: круг с прорезью, дорожные знаки. 

Ход игры: Воспитатель помещает круг со знаками так, чтобы в окошко был виден 

один знак. Дети называют знак и объясняют его назначение. 

Круг поворачивается, и в окошке появляются другие знаки. 

«Пешеходы и транспорт» 
Цель: закрепить с детьми правила дорожного движения, правила безопасного 

поведения на улицах. 

Материал: кубик, игровое поле, фишки. 

Ход игры: На игровом поле изображена дорога, по которой с помощью фишек 

двигаются играющие, у них на пути препятствия в виде 

знаков. Попадая на эти препятствия, играющий возвращается назад. Попав на 

«пешеходный переход», игрок по красной стрелке продвигается вперед: Побеждает тот, 

кто первым достигнет финиша. 

«Транспорт» 
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Цели: закрепить знания детей о видах транспорта: воздушном, наземном, водном; дать 

знания о назначении транспорта. 

Материал: картинки с видами транспорта. 

Ход игры: Каждый ребенок берет себе картинку с изображением вида транспорта и 

рассказывает о нем. Другие дети дополняют. 

«Соблюдай правила дорожного движения» 
Цели: научить детей ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать правила 

дорожного движения; воспитывать умение быть вежливыми, внимательными друг к 

другу. 

Материал: игровое полотно, дорожные знаки, машинки, фигурки людей. 

Ход игры: Дети выбирают себе машинки и фигурки людей, ориентируясь по 

нарисованной ситуации, проводят своих персонажей по игровому полю. 

«Говорящие дорожные знаки» 
Цель: научить детей ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать правила 

движения, быть внимательными друг к другу. 

Материал: каждое игровое поле - рисунок разветвленной системы дорог с дорожными 

знаками. Машины, игровые персонажи. 

Ход игры: Перед каждым ребенком поле, каждому дается задание: проехать по полю, 

соблюдая все правила, не пропустив ни одного знака, доехать до названного пункта. 

Пазлы «Собери знак» 
Цели: развивать образное мышление, наблюдательность, память, внимание; закрепить 

знание дорожных знаков. 

Материал: разрезные большие знаки дорожного движения; образцы дорожных знаков. 

Ход игры: Ребенку предлагается по образцу собрать пазлы, на которых изображены 

дорожные знаки. 

«Помощь спешит» 
Цели: закреплять у детей знания о специализированном транспорте и о том, как он 

помогает людям; знакомить с особенностями профессий людей, которые работают на 

специализированном транспорте. 

Материал: карточки с изображением различного специализированного транспорта и 

картинки с людьми, работающими на этих видах транспорта. 

Ход игры: Ребенку предлагается подобрать к каждой карточке со специализированным 

транспортом человека соответствующей профессии (скорая помощь и доктор...). 

«Собери транспорт» 
Цели: закреплять у детей знания о транспорте на дороге; развивать у детей образное 

мышление, наблюдательность, память; учить детей складывать по образцу транспорт; 

развивать мелкую моторику. 

Материал: карточки с транспортом различного вида, разрезной транспорт, 

соответствующий карточкам. 

Ход игры: Детям предлагается в соответствии с образцом собрать разрезной транспорт 

и рассказать о нем. 

«Дидактический светофор» 
Цели: закрепить знания детей о назначении трех сигналов светофора; развивать 

творческое мышление, восприятие, внимание; учить детей ассоциировать цвет светофора 

с эмоциональным состоянием (красный цвет сердится, а зеленый улыбается). 

Материал: четырехсторонний светофор (с одной стороны светофор с тремя сигналами, 

с другой стороны светофор без сигналов; с третьей стороны кармашек с сигналами 

светофора, с четвертой стороны картинки, изображающие глаза, рот, нос в эмоциональном 

состоянии радости и гнева. 

Ход игры: Ребенку предлагается посмотреть на светофор и запомнить, в каком порядке 

расположены сигналы, и затем по памяти он должен правильно составит светофор; также 
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ребенок может определить, какой цвет светофора ассоциируется у него с запретом, а 

какой с разрешением. 

«Дорожное лото» 
Цели: развивать у детей наблюдательность на дороге; закреплять правила поведения на 

улицах города; учить детей анализировать ситуации на дороге. 

Материал: карточки с различными ситуациями на дороге; необходимые атрибуты и 

дорожные знаки к дорожной ситуации. 

Ход игры: Детям предлагаются карточки с различными ситуациями на дороге, они 

должны подобрать необходимые атрибуты и дорожные знаки к дорожной ситуации. 

«Угадай, на чем повезешь» 
Цель: познакомить детей с разновидность транспорта и его назначением в жизни 

человека. 

Материал: большая грузовая и легковая машины, картинки на липучках с 

изображением людей, овощей, фруктов, дров, песка... 

Ход игры: Детям предлагается рассортировать картинки (что могут перевозить 

грузовая и легковая машины). 

«Чья дорожка» 
Цели: закреплять у детей правила поведения на улице; учить находить дорожку для 

каждого участника дорожного движения. 

Материал: картинки с различным видом наземного транспорта, людьми и поле с 

различным видом дорог: тротуар, железная дорога, метро, проезжая часть. 
Ход игры: Детям предлагается расположить участников движения на нужной дорожке. 

Дидактическая игра «Светофор» 

Цель: закрепить представления детей о назначении светофора, о его сигналах, 

развивать внимание, зрительное восприятие; воспитывать самостоятельность, быстроту 

реакции, смекалку 

Материал: круги красного, желтого, зеленого цвета, светофор 

Ход игры: Ведущий, раздав детям кружки зеленого, желтого, красного цветов, 

последовательно переключает светофор, а дети показывают соответствующие кружки и 

объясняют, что означает каждый из них 

 

Дидактическая игра «Четвертый лишний» 
Цель: Закреплять у детей умение классифицировать предметы 

1. Назовите лишнего участника дорожного движения: 

 Грузовик 

 Дом  

 «Скорая помощь»  

 Снегоуборочная машина  

2. Назовите лишнее транспортное средство: 

  Легковая машина 

  Грузовая машина  

 Автобус  

 Детская коляска  

3. Назовите транспортное средство, не относящееся к общественному транспорту:  

 Автобус 

 Трамвай  

 Грузовик  

 Троллейбус  

4. Назовите лишний «глаз» светофора:  

 Красный  

 Синий  
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 Желтый  

 Зеленый 

 

Дидактическая игра «Умные машины» 
Цель:  Формировать представления детей о различных видах транспорта, закреплять 

знания о сенсорных эталонах цвета, упражнять в различении предметов по форме и 

величине, развивать наглядно-образное мышление, развивать способность объединять 

предметы на основании определенных признаков (классификация) 

Материал: 3 игровые карты, силуэты разного вида транспорта (мотоцикл, автобус, 

грузовая машина и легковая машина 3 видов) в количестве 36 штук разной формы, цвета и 

размера 

Ход игры: 
Начало игры: заинтересовать детей с помощью стихотворения 

Посмотри ка что случилось 

Все машинки заблудились. 

Машинкам скорее ты помоги 

И в нужный гараж ты их отвези 

Карточка №1. Детям предлагается «поставить машинку» в гараж такого же цвета, как 

машинка: 

Посмотри, здесь не простые, а цветные гаражи. 

Машинку нужного цвета возьми 

И в нужный гараж ты ее отвези. 

Карточка №2. Необходимо подобрать машинку в соответствии с размерами гаража:  

А ну ка внимательно ты посмотри 

Чем отличаются здесь гаражи? 

Большой и маленький гараж 

Ответ, конечно же, мне дашь. 

Машинку нужного размера подбери, 

И в нужный гараж ты ее отвези. 

Карточка №3. Надо подобрать машинку соответственно силуэту в гараже: 

Посмотри, какие разные здесь гаражи. 

В каждом своя машинка живет, 

Смотри на картинку и смело вперед! 

 

Дидактическая игра «Наша улица» 

Цель: 
1. Расширить знания детей о правилах поведения пешехода и водителя в условиях 

улицы; 

2. Закрепить представление детей о светофоре; 

3. Учить детей различать дорожные знаки (предупреждающие, запрещающие, 

предписывающие, информационно-указательные), предназначенные для водителей и 

пешеходов. 

Материал: макет улицы с домами, перекрестками, автомобили (игрушки), куклы-

пешеходы, куклы-водители, светофор (игрушка), дорожные знаки, деревья (макеты). 

Ход игры 
Игра проводится на макете 

Первый вариант (для пешеходов) 

С помощью кукол дети разыгрывают различные дорожные ситуации. Так, на 

управляемом перекрестке на зеленый сигнал светофора куклы переходят улицу, на 

желтый останавливаются, ждут, на красный продолжают стоять. 
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Затем куклы идут по тротуару или обочине дороги до пешеходного перехода, 

обозначенного информационно-указательным знаком «Пешеходный переход», и там 

переходят проезжую часть. 

 

Второй вариант (для водителей) 

Ведущий показывает дорожные знаки: «Светофорное регулирование», «Дети», 

«Пешеходный переход» (предупреждающие); «Въезд запрещен», «Место остановки 

автобуса», «Подземный переход» (информационно-указательные). Дети объясняют, что 

обозначает каждый сигнал, разыгрывают дорожные ситуации. 

За правильный ответ ребенок получает значок. По количеству значков засчитываются 

набранные очки.  

 

Дидактическая игра «Машины разные 

нужны, машины разные важны» 

Цель:  

1. Познакомить детей с разными видами 

транспортных средств, которые необходимы 

людям: легковая машина, пожарная, скорая 

помощь, самосвал, грузовик, подъемный 

кран, хлебная, автобус; 

2. Учить различать их по внешнему виду 

и правильно называть; 

3. Знать их назначение и понимать 

значимость в жизни человека; 

4. Учить собирать целую картинку из 

двух частей 

Ход игры: 

Воспитатель – Дети, какие машины вы знаете? (Ответы детей). Да, машин много и все 

они разные! Машины приносят пользу людям! Они возят людей на работу, в детский сад и 

др. места. Это автобус, легковая машина, такси. Машины спешат к нам на помощь, когда 

это необходимо. Это скорая помощь, пожарная машина. Машины перевозят разные грузы. 

Это самосвал, грузовик, подъемный кран и др. Я принесла вам картинки, на которых 

изображены разные машины. Но, у меня случилось небольшая неприятность. Кто-то 

разрезал все мои картинки на две части, и они все перепутались. Что же мне делать? 

Может, вы, поможете мне правильно сложить картинки? 

Воспитатель выкладывает перед детьми все половинки, и дети пытаются сложить из 

них целые картинки. Если нужно, воспитатель помогает детям, подсказывает. Когда 

задание выполнено воспитатель хвалит детей и  читает детям стихотворения об этих 

машинах. 

Автобус 

Весь день - домой и на работу 

Возить людей его забота! 

Точно, вовремя и ловко 

Подъезжает к остановке. 

Все вошли, закрылась дверь, - 

Пассажиры вы теперь. 

Всё! Приехали! Ура! 

Выходите, вам пора! 

 

http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/059-e1381476896717.jpg
http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/066-e1381090710224.jpg
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Пожарная машина 

Спешит машина красная, 

Не выключая фар, 

На службу, на опасную- 

Спешит тушить пожар. 

 

 

 

Скорая помощь 

Если кто-то заболел 

Надо чтобы врач успел. 

Скорая его домчит 

Врач поможет, исцелит! 

 

 

Самосвал 

Можно нагрузить немало 

В мощный кузов самосвала. 

Отвезёт он всё, что нужно: 

Быстро, весело и дружно. 

 

 

 

Легковая машина 

Я, блестящая такая 

По дороге мчусь стрелой 

У меня есть руль и шины, 

Зовусь, легковая машина! 

 

 

Подъёмный кран 

Поднимает великан 

Груды груза к облакам. 

Там, где встанет он, потом 

Вырастает новый дом. 

 

http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/063-e1381090655234.jpg
http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/065-e1381090683191.jpg
http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/061-e1381090613195.jpg
http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/068-e1381090801128.jpg
http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/070-e1381090414890.jpg
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Грузовик 

Вот трудяга грузовик! 

Он к тяжелому привык 

Перевезет он все, что нужно 

Аккуратно, быстро, дружно! 

 

Хлебная машина 

Я хлебная машина! 

Полезная весьма. 

Ведь всем давно известно 

Что хлеб всему голова! 

Везу я хлеб и булки 

Для Маши и Мишутки! 

 

Дети рассматривают картинки с изображением разных машин. Игра повторяется по 

желанию детей 2-3 раза. 

 

 

 

Дидактическая игра «По дороге» 
Цели: Закрепить знания о различных видах 

транспорта; тренировать внимание, память. 

Материал: Картинки грузового, легкового 

транспорта, фишки. 

Ход игры: 

Перед поездкой договоритесь с детьми, кто какой 

вид транспорта будет собирать (для наглядности 

можно раздать картинки грузового и легкового 

транспорта, также можно взять специализированный 

транспорт: милиция, пожарные, скорая помощь и 

т.д.). По дороге дети обращают внимание на машины, 

называя их получая за это фишки. Кто больше соберет, тот и выиграл. 

 

Дидактическая игра «Красный, желтый, зеленый» 

Цель: развитие внимания, памяти 

Ход игры 

Воспитатель: Я буду показывать вам кружки разного цвета: зеленый кружок – все 

дружно хлопают в ладоши; желтый кружок – поднимают руки вверх; красный – молчат 

 

Дидактическая игра «Назови машину» 

Цель: учить детей узнавать и называть машины, развивать зрительную память, 

мышление 

Материал: картинки машин (легковая, грузовая, автобус, троллейбус, скорая помощь, 

пожарная, полиция) 

Ход игры 

http://apruo.ru/stranichka-shkolnogo-psichologa/trening-dlya-uchashichsya/127-zanyatie-po-razvitiyu-vnimaniya-mladshich-shkolnikov-mir-vnimaniya-7.html
http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/069-e1381090832382.jpg
http://scastliwymalish.ru/wp-content/uploads/2013/10/067-e1381090768592.jpg
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Перед детьми разложены картинки с изображением машин, и воспитатель предлагает 

назвать их. Ребенок называет машину, показывает ее, остальные дети знаками показывают 

- согласны они или нет 

 

 

1.2. Дидактические игры для детей 4-5 лет в детском саду 

 

 

«Угадай, какой знак?» 

Цели: Учить детей различать дорожные знаки, закреплять знания детей о правилах 

дорожного движения; воспитывать умение самостоятельно пользоваться полученными 

знаниями в повседневной жизни. 

Материал: Кубики с наклеенными на них дорожными знаками: предупреждающими, 

запрещающими, указательными и знаками сервиса. 

Ход игры:  

1-й вариант. Ведущий приглашает по очереди к столу, где лежат кубики. Ребенок берет 

кубик, называет знак и подходит к детям, у которых уже есть знаки этой группы. 

2-й вариант. Ведущий показывает знак. Дети находят этот знак на своих кубиках, 

показывают его и рассказывают, что он обозначает. 

 

«Водители» 

Цели: Учить детей правилам дорожного движения; развивать мышление и 

пространственную ориентацию. 

Материал: Несколько игровых полей, машина, игрушки. 

Ход игры:  

Заранее готовится несколько вариантов несложных игровых полей. Каждое поле – это 

рисунок разветвленной системы дорог с дорожными знаками. Это даст возможность 

менять дорожную ситуацию. Например: «Ты шофер автомобиля, тебе нужно отвезти 

зайчика в больницу, набрать бензина и починить машину. Рисунок машины обозначает 

гараж, откуда ты выехал и куда должен вернуться. Подумай и скажи, в каком порядке 

нужно посетить все эти пункты, чтобы не нарушить правила дорожного движения. А 

потом мы вдвоем посмотрим, правильно ли ты выбрал путь». 

 

«Путешествие на машинах» 

Цель: Закрепить с детьми знания дорожных знаков и правил поведения на улицах. 

Материал: Игровое поле, фишки. 

Ход игры: 

На игровом поле дети начинают играть. Проходя мимо дорожных знаков, 

останавливаются, рассказывая о каждом из них. Выигрывает тот, кто первый дойдет до 

моря. 

  

«По дороге» 

Цели: Закрепить знания о различных видах транспорта; тренировать внимание, память. 

Материал: Картинки грузового, легкового транспорта, фишки. 

Ход игры: 

Перед поездкой договоритесь с детьми, кто какой вид транспорта будет собирать (для 

наглядности можно раздать картинки грузового и легкового транспорта, также можно 

взять специализированный транспорт: милиция, пожарные, скорая помощь и т.д.). По 

дороге дети обращают внимание на машины, называют их получая за это фишки. Кто 

больше соберет, тот и выиграл. 

  



12 
 

«Найди нужный знак» 

Цель: Продолжать закреплять знания дорожных знаков, средства регулирования 

дорожного движения. 

Материал: 20 картонных карточек (пазлы). На одних половинках карточек изображены 

дорожные знаки, на других – соответствующие им дорожные ситуации. 

Ход игры: 

 Все половинки карточек со знаками дети делят поровну. Элементы с дорожными 

ситуациями перемешивают и кладут в центре стола лицевой стороной вниз. Дети по 

очереди берут карточки и подбирают их под свои. Выигрывает тот, кто первым найдет 

подходящие половинки для всех своих карточек. 

 

«Учим дорожные знаки» 

Цель: Продолжать закреплять знания детей о дорожных знаках, светофоре. 

Материал: Карточки большие и маленькие со знаками. 

Ход игры: 

Детям раздают большие карты. Ведущий по очереди показывает карточки с 

дорожными знаками, тот, кому она подходит, забирает знак, кладет в правый верхний 

угол и рассказывает, как называется этот знак, в каких ситуациях применяется. Выиграет 

тот, кто правильно подберет знаки к ситуациям и сможет это объяснить. 

 

«Правила дорожного движения» 

Цели: Закрепить основы дорожной грамоты; познакомить с основными дорожными 

знаками, их классификацией, назначением; способствовать развитию внимания, памяти, 

мышления. 

Ход игры:  

Воспитатель берет на себя роль инспектора ГИБДД. Участники движутся по игровому 

полю при помощи кубика. Выпал зеленый цвет – движение разрешено, желтый – 

внимание, красный – стой – играющий пропускает ход. Если фишка остановилась на поле 

с изображением дорожного знака, участнику нужно найти знак из этой группы в «общем 

банке». Выигрывает тот, кто наберет наибольшее количество очков. 1 карточка – одно 

очко. 

 

«Верно - неверно» 

Цель: Закрепить с детьми правила безопасного поведения на улицах и знаки 

дорожного движения. 

Материал: Игровое поле, знаки дорожного движения. 

Ход игры: 

Дети распределяют персонажей на картинке, и каждый рассказывает о том, кто как 

поступает – правильно или неправильно. Выигрывает тот, кто более полно и правильно 

опишет поведение выбранного персонажа. 

 

«Мы - пассажиры» 

Цели: Уточнить знания детей о том, что все мы бываем пассажирами; закрепить 

правила посадки в транспорт и высадки из него. 

Материал: Картинки с дорожными ситуациями. 

Ход игры: 

Дети берут по одной картинке и рассказывают, что на них нарисовано, объясняя, как 

надо поступать в той или иной ситуации. 

 

«Дорожная азбука» 
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Цель: Закреплять знание дорожных знаков, умение правильно ориентироваться в них, 

классифицировать по видам: запрещающие, предписывающие, предупреждающие, 

информационно-указательные. 

Материал: Карточки с дорожными ситуациями, дорожные знаки. 

Ход игры: 

Дети выбирают себе карточки, у ведущего дорожные знаки, он по очереди показывает 

знаки, тот, у кого оказывается нужная карточка, берет знак и обосновывает свой выбор.  

 

«Знай и выполняй правила уличного движения» 

Цель: Закрепить с детьми правила уличного движения; повторить значения светофора. 

Материал: Иллюстрации улиц города. 

Ход игры: 

Детям загадывается загадка про светофор, проводиться обсуждение значения цветов 

светофора, разбор ситуаций на дороге и правильное поведение персонажей. 

 

«Правила поведения» 

Цели: Закрепить с детьми правила поведения; обсудить различные опасные ситуации, 

которые могут возникнуть при играх во дворе дома, на улице; научить необходимым 

мерам предосторожности. 

Материал: Разрезные картинки. 

Ход игры:  

На доске картинки, на которых изображены люди в различных ситуациях. Воспитатель 

предлагает детям рассмотреть их. Дети рассматривают эти картинки, выбирают любую и 

рассказывают, вспоминая правила дорожного движения, чего нельзя делать и как надо 

поступать. 

 

«Пешеходы и транспорт» 

Цель: Закрепить с детьми правила дорожного движения, правила безопасного 

поведения на улицах. 

Материал: Кубик, игровое поле, фишки. 

Ход игры: 

На игровом поле изображена дорога, по которой с помощью фишек двигаются 

играющие, у них на пути препятствия в виде знаков. 

Попадая на эти препятствия, играющий возвращается назад. Попав на «пешеходный 

переход», игрок по красной стрелке продвигается вперед. Побеждает тот, кто первым 

достигнет финиша. 

 

«Большая прогулка» 

Цель: Познакомить детей с дорожными знаками, необходимыми для автомобилиста. 

Материал: Игровое поле, фишки, дорожные знаки. 

Ход игры:  

Дети на фишках-автомобилях проезжают по улицам города, соблюдая правила 

дорожного движения, собирают фотографии друзей и возвращаются к себе домой. Кто 

первый вернется, нарушив меньше правил, тот и выиграл. 

 

«Соблюдай правила дорожного движения» 

Цели: Научить детей ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать правила 

дорожного движения, воспитывать умение быть вежливыми, внимательными друг к 

другу. 

Материал: Игровое полотно, дорожные знаки, машинки, фигурки людей. 

Ход игры: 
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Дети выбирают себе машинки и фигурки людей, ориентируясь по нарисованной 

ситуации, проводят своих персонажей по игровому полю. 

 

«Говорящие дорожные знаки» 

Цель: Научить детей ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать правила 

дорожного движения, быть внимательными друг к другу. 

Материал: Каждое игровое поле – рисунок разветвленной системы дорог с дорожными 

знаками. Машины, игровые персонажи. 

Ход игры: 

Перед каждым ребенком поле, каждому задание: проехав по полю, соблюдая все 

правила, не пропустив ни одного знака, доехать до названного пункта. 

 

«Разрезные знаки» 

Цели: Развивать умение различать дорожные знаки; закрепить название дорожных 

знаков; развивать у детей логическое мышление, глазомер. 

Материал: Разрезные знаки; образцы знаков. 

Ход игры: 

Ребенку сначала предлагают вспомнить, какие знаки дорожного движения он знает, а 

затем по образцу просят собрать разрезные знаки. Если ребенок легко справляется, то ему 

предлагают собрать знаки по памяти. 

 

«Я грамотный пешеход» 

Цели: Учить детей анализировать ситуации на дороге; закреплять у детей навыки 

безопасного поведения на улицах города; развивать мышление, внимание, 

наблюдательность. 

Материал: Два набора карточек с ситуациями, дорожные знаки. 

Ход игры: 

Ребенку предлагается вначале рассмотреть опасные ситуации, которые могут случиться 

на дороге; если ребенок отвечает правильно, то ему предлагается самостоятельно найти 

нужный знак в соответствии с ситуацией на карточке. 

 

«Дорожное лото» 

Цель: Закрепить у детей знания о правилах дорожного движения; учить находить 

нужные дорожные знаки в зависимости от ситуации на дороге; развивать логическое 

мышление, память, внимание, наблюдательность. 

Материал: Карточки с ситуациями на дороге, дорожные знаки. 

Ход игры: 

Каждому ребенку дается карточка, на которой изображена дорожная ситуация, детям 

предлагается найти нужный знак, соответствующий ситуации на дороге. 

 

Настольно-печатная игра «Дорога к бабушке» 

Цели: Развивать внимание, память, наблюдательность у детей дошкольного возраста; 

способствовать повышению уровня дорожной грамотности. 

Материал: Поле, на котором изображен путь к бабушке с различными дорожными 

знаками; фишки; кубик. 

Ход игры: 

Двум – трем детям предлагают наперегонки добраться до домика бабушки, соблюдая 

при этом правила дорожного движения. 
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1.3. Дидактические игры для детей 5-6 лет в детском саду 

 

«Учись быть пешеходом» 

Цель: продолжать знакомить детей с правилами безопасного поведения на улице. 

Закреплять знание дорожных знаков необходимых для пешеходов. 

Материал: Карточки большие, с различными ситуациями на дорогах (по правилам 

поведения детей на дороге, на улице и в транспорте). По шесть ситуаций на каждой 

карточке. Маленькие карточки с дорожными знаками и правилами дорожного движения 

на оборотной стороне и карточки белые, перечеркнутые по диагоналям. 

     Ход игры: 
В игре принимают участие не более шести детей. Воспитатель раздает детям большие 

карточки (одну карточку одному ребенку). Показывает карточку с дорожным знаком и 

читает правило поведения на дороге или в транспорте. Ребенок рассматривает свою 

карточку, находит соответствующую ситуацию и кладет на нее маленькую карточку с 

дорожным знаком или белую карточку (если ситуация показывает на неправильное 

поведение ребенка на дороге или в транспорте). Выигрывает тот, кто первым закроет все 

шесть ситуаций на своей карточке. 

Вариант 1. Воспитатель не показывает карточку, а только зачитывает правило 

поведения. 

Вариант 2.Дети по очереди называют по одной ситуации с неправильным поведением 

ребенка на дороге или в транспорте. 

 

«Безопасность на дороге» 
Цель: Закрепить знания по безопасному поведению на городских и загородных 

дорогах, на транспортных остановках, пешеходных переходах, автомобильных стоянках. 

Развивать восприятие, внимание, мышление. 

Материал: 8 сюжетных картинок, изображающих безопасное поведение героев, 

маленькие сюжетные картинки, изображающие опасное поведение героев. 

Ход игры: 

Взрослый раскладывает лицевой стороной вверх все большие игровые карточки с 

положительными ситуациями. 

Дети рассматривают ситуации, где герои находятся в безопасности. Ведущий 

комментирует правильное поведение героев на верхней карточке. Затем он 

показывает детям по одной маленькой карточке, а дети объясняют, что происходит с 

героями на картинке, и почему их поведение может быть опасным для жизни. 

"Разгаданной" карточкой закрывают соответствующее пустое окошко. 

Вариант1. По жребию один из игроков начинает "ходить", то есть тянуть из общей 

стопки одну маленькую карточку. Вытянув карточку, игрок кладет её лицевой стороной 

вверх, и все игроки смотрят, у кого на карточке есть пустая ячейка, соответствующая 

изображенной вверху его листа положительной ситуации. Если игрок "узнал" ситуацию, 

он закрывает маленькой картинкой пустое окошечко внизу своего игрового листа. Свои 

действия ребенок должен прокомментировать словами: что опасного для своей жизни 

делает герой на картинке. Выигрывает тот, кто первым закроет все пустые окошечки на 

своих игровых листах. 

 

«Где мое место?» 
Цель: закреплять знание знаков дорожного движения, развивать мышление, внимание, 

память, речь. 

Материал: крупный строительный материал для конструирования дороги, расстановка 

на дороге предупреждений (школа, столовая, ремонт дороги и т.п.), соответствующих 

изученным знакам дорожного движения. 
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Ход игры: Задача игроков заменить словесные предупреждения на нужные знаки. 

Вариант 1. Один игрок расставляет знаки, остальные оценивают правильность. 

Вариант 2. Два игрока соревнуются, кто быстрее и правильнее расставит знаки. 

 

«Кто отличник-пешеход?» 
Цель: Закрепить знания детей о правилах дорожного движения (сигналы светофора, 

пешеходный переход); воспитывать усидчивость, внимание. 

Материал: 2 фишки и кубик с цифрами 1,2,3,4,5,6. Игровое поле. 

Ход игры: 

Первый пешеход выходит из домика №1, второй – из домика №2. Бросают кубики по 

очереди, пока на кубике первого не выпадет цифра 1, второго – цифра 2. И снова бросают 

кубики. При этом надо внимательно смотреть на разноцветные картинки. На первой 

картинке на светофоре горит красный свет. Значит, пешеход не может перескочить на тот 

кружок, что стоит после светофора. Он терпеливо стоит на месте. На второй картинке – 

автомобиль. Нельзя переходить дорогу, нужно ждать. На третьей – на светофоре зеленый 

сигнал. Можно передвигать фишку на столько кружочков, сколько покажет кубик. На 

четвертой картинке – мотоциклист. Надо пропустить его, остановиться. На шестой 

картинке на светофоре горит желтый свет. И пешеход может остановиться прямо на самой 

картинке. На седьмой картинке – регулировщик. С ним безопасно, можно идти прямо 

домой к бабушке. Кто первый, не нарушая правил дорожного движения, придет к 

бабушке, тот и выиграл. 

 

«Найди нужный знак» 
Цель: Продолжать закреплять знания дорожных знаков, средства регулирования 

дорожного движения. 

Материал: 20 картонных карточек (пазлы). На одних половинках карточек изображены 

дорожные знаки, на других – соответствующие им дорожные ситуации. 

Ход игры: 

Ведущий отбирает карточки со знаками одного вида (или нескольких видов, если они 

малочисленные). Половинки карточек с изображением дорожной ситуации ведущий 

раздает детям, а элементы со знаками раскладывает на столе лицевой стороной вверх. 

Затем он называет вид дорожных знаков и рассказывает об их общем значении. После 

этого ведущий предлагает детям найти общие внешние черты данного вида знаков (цвет, 

форма и т.д.). Дети должны найти среди имеющихся у них элементов подходящую 

половинку карточки. 

Вариант 1.Все половинки карточек со знаками дети делят поровну. Элементы с 

дорожными ситуациями перемешивают и кладут в центре стола лицевой стороной вниз. 

Дети по очереди берут карточки и подбирают их под свои. Выигрывает тот, кто первым 

найдет подходящие половинки для всех своих карточек. 

 

«Верно - неверно» 
Цель: Закрепить с детьми правила безопасного поведения на улицах и знаки 

дорожного движения. 

Материал: Игровое поле, знаки дорожного движения. 

Ход игры: 

Дети распределяют персонажей на картинке, и каждый рассказывает о том, кто как 

поступает – правильно или неправильно. Выигрывает тот, кто более полно и правильно 

опишет поведение выбранного персонажа  

Вариант1. Ребенок рассказывает о поведении персонажа своего товарища. 

 

«Мы - пассажиры» 
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Цель: Уточнить знания детей о том, что все мы бываем пассажирами; закрепить 

правила посадки в транспорт и высадки из него. 

Материал: Картинки с дорожными ситуациями. 

Ход игры: 

Дети берут по одной картинке и рассказывают, что на них нарисовано, объясняя, как 

надо поступать в той или иной ситуации. 

Вариант 1. Воспитатель рассказывает ситуацию на транспорте, а дети находят нужные 

картинки. 

 

«Правила поведения» 
Цель: Закрепить с детьми правила поведения; обсудить различные опасные ситуации, 

которые могут возникнуть при играх во дворе дома, на улице; научить необходимым 

мерам предосторожности. 

Материал: Большие сюжетные картинки с опасными ситуациями, маленькие карточки 

с безопасными ситуациями по количеству детей 

Ход игры: 

На доске картинки, на которых изображены люди в различных ситуациях. Воспитатель 

предлагает детям рассмотреть их. Дети рассматривают эти картинки, выбирают любую и 

рассказывают, вспоминая правила дорожного движения, чего нельзя делать и как надо 

поступать. 

Вариант 1. Один ребенок рассказывает по большой карте, остальные дети находят 

нужную маленькую карточку с безопасной ситуацией. 

 

«Соблюдай правила дорожного движения» 
Цель: Научить детей ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать правила 

дорожного движения, воспитывать умение быть вежливыми, внимательными друг к 

другу. 

Материал: Игровое полотно, дорожные знаки, машинки, фигурки людей. 

Ход игры: 

Дети выбирают себе машинки и фигурки людей, ориентируясь по нарисованной 

ситуации, проводят своих персонажей по игровому полю. 

Вариант1.Воспитатель выбирает себе Машу, которая постоянно нарушает правила 

дорожного движения. Дети должны научить Машу правилам. 

 

«Я грамотный пешеход» 
Цель: Учить детей анализировать ситуации на дороге; закреплять у детей навыки 

безопасного поведения на улицах города; развивать мышление, внимание, 

наблюдательность. 

Материал: Два набора карточек с ситуациями, дорожные знаки. 

Ход игры: 

Ребенку предлагают рассмотреть опасные ситуации, которые могут случиться на 

дороге, объяснить их. 

Вариант 1. Предлагается самостоятельно найти нужный знак в соответствии с 

ситуацией на карточке. 

 

«Научим Незнайку ПДД» 
Цель: закрепить полученные ранее знания о правилах дорожного движения; 

систематизировать знания по безопасному поведению на дорогах; воспитывать 

дисциплинированность, уважение к ПДД. Развивать умение формулировать свои мысли, 

слушать друг друга. 

Ход игры: Воспитатель рассказывает детям о Незнайке — мальчике, который не знает, 

как вести себя на улице, и постоянно попадает в различные неприятные ситуации. 
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Воспитатель: - Скоро Незнайка идёт в школу в 1 класс и если он не выучит ПДД, будет 

каждый день попадать в эти нелепые истории, опаздывать на уроки или даже может 

попасть в больницу. Что же делать? 

Дети предлагают помочь Незнайке выучить правила безопасности на дороге. 

Незнайка: - Я вышел из дома сегодня и решил поиграть в футбол, но во дворе никого не 

было, и я пошёл на улицу, кинул мяч, а он укатился на дорогу. Меня начали ругать 

прохожие, но я ведь ничего такого не сделал… 

- Потом я хотел перейти улицу, но завизжали тормоза машин и водители начали на 

меня кричать. Почему они кричали — не знаю… 

- А когда я сел в автобус, меня вообще наказали и посадили рядом с кондуктором. За 

что — я не знаю. Я ведь ничего не делал, только встал на сиденье и высунул голову в 

окно, чтобы посмотреть на машины. В конце игры Незнайка благодарит ребят за помощь 

и обещает не нарушать больше ПДД. 

Вариант1. Незнайка хвастается, что он выучил все правила и просит ребят его 

проверить. Дети задают вопросы, Незнайка часто ошибается. Дети исправляют его ответы. 

 

«Найди нужный знак» 
Цель: продолжать закреплять знания дорожных знаков, средства регулирования 

дорожного движения. 

Материал: 20 картонных карточек (пазлы). На одних половинках карточек 

изображены дорожные знаки, на других – соответствующие им дорожные ситуации. 

Ход игры: 

Ведущий отбирает карточки со знаками одного вида (или нескольких видов, если они 

малочисленные). Половинки карточек с изображением дорожной ситуации ведущий 

раздает детям, а элементы со знаками раскладывает на столе лицевой стороной вверх. 

Затем он называет вид дорожных знаков и рассказывает об их общем значении. После 

этого ведущий предлагает детям найти общие внешние черты данного вида знаков (цвет, 

форма и т.д.). Дети должны найти среди имеющихся у них элементов подходящую 

половинку карточки. 

Вариант 2. Все половинки карточек со знаками дети делят поровну. Элементы с 

дорожными ситуациями перемешивают и кладут в центре стола лицевой стороной вниз. 

Дети по очереди берут карточки и подбирают их под свои. Выигрывает тот, кто первым 

найдет подходящие половинки для всех своих карточек. 

 

«Путаница» 
Цель: закреплять знание знаков дорожного движения, развивать мышление, внимание, 

память, речь. 

Материал: строительный материал (кубики, кирпичики, призмы и др.), дорожные 

знаки, волшебные шапочки. 

Подготовка к игре: Воспитатель заранее конструирует дорогу и расставляет знаки 

неправильно (около «Зебры» знак «Скользкая дорога» и т.д.) Затем рассказывает детям 

историю про то, как злые «духи» решили навести в городе беспорядок и просит помочь 

исправить положение. 

Ход игры: Дети, превратившись в добрых волшебников, расставляют знаки правильно. 

Объясняют, что делают. 

Вариант1.Детям предлагают запутать злых «духов» (расставить знаки неверно), а 

воспитатель исправляет ошибки, иногда ошибаясь. 

 

«Дорожный экзамен» 
Цель: обучать правилам дорожного движения и поведения на дороге; развивать 

мышление, память, внимание, речь. 
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Материал: крупный строительный материал для конструирования дороги, расстановка 

на дороге дорожных знаков. 

Ход игры: Ребенок - водитель - ученик, сдающий экзамен на право вождения 

автомобиля. Он «едет» по дороге и, завидев тот или иной знак, объясняет, что он должен 

сделать. Например: впереди скользкая дорога. Снижаю скорость, еду осторожно, не 

обгоняя другие машины. 

Вариант 1.Взрослый сдает экзамен, ребенок-инструктор его принимает. Взрослый 

(ученик) иногда совершает ошибки, ребенок (инструктор) должен их исправить. 

 

«Передай жезл» 
Цель: закрепить представления детей о дорожных знаках, ПДД, упражнять в 

правильном назывании дорожных знаков, формулировке ПДД, развивать логическое 

мышление, внимание, сообразительность, активизировать речь. 

Материал: жезл регулировщика. 

Ход игры: Играющие выстраиваются в круг. Жезл регулировщика передаётся игроку 

слева. Обязательное условие: принимать жезл правой рукой, переложить в левую и 

передать другому участнику. Передача идёт под музыку. 

Как только музыка прерывается, тот, у кого оказывается жезл, поднимает его вверх и 

называет любое правило дорожного движения. 

Вариант 1. У кого оказывается жезл, называет любой дорожный знак. Замешкавшийся 

или неверно назвавший правило или знак выбывает из игры. 

Побеждает последний оставшийся игрок. 

 

«Теремок» 
Цель: формировать умение детей различать дорожные знаки, знать их назначение для 

пешехода, водителей автотранспорта и велосипедистов; воспитывать внимание, 

ориентировку в пространстве. 

Материал: Сказочный домик «Теремок» с вырезанным окошком, полоска с 

изображенными на ней дорожными знаками, сюжетные картинки 

Ход игры: Полоску перемещают (сверху вниз или слева направо, в окошке поочередно 

появляются дорожные знаки). Дети называют знаки, объясняют их значение. 

 

 

1.4. Дидактические игры для детей 6-7 лет в детском саду 

 

«Собери дорожный знак» 
Цель: Упражнять детей в составлении целой картинки из отдельных частей; через 

содержание картинок закреплять знания детей о дорожных знаках и правилах дорожного 

движения. Развивать мышление, внимание, память. Активизировать речь детей. 

Игровое правило: За определенное время правильно собрать дорожный знак 

Игровые действия: Поиск, складывание частей картинки. 

 

«Распредели знаки по группам» 
Цель: Закреплять имеющиеся у детей знания о дорожных знаках. Учить группировать 

их по группам. (предупреждающие знаки, запрещающие, предписывающие, 

информационно- указательные, знаки сервиса). 

Развивать мышление, внимание, память. Активизировать речь детей. 

Игровое правило: За определенное время разложить знаки по группам 

Игровые действия: Поиск, распределение по группам. 
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«Наша улица» (на макете) 
Цель: Расширить знания детей о правилах поведения пешехода и водителя в условиях 

улицы. Закрепить представления детей о назначении светофора. Учить различать 

дорожные знаки (предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационно-

указательные), предназначенные для водителей и пешеходов. 

Игровое правило: С помощью кукол дети разыгрывают различные дорожные ситуации на 

макете. 

Игровые действия: Разыгрывание дорожных ситуаций 

 

«Светофор» 
Цель: Закрепить представления детей о назначении светофора, о его сигналах. 

Закрепить представление о сигналах (красный, зеленый). 

Игровое правило: С помощью кружков дети переключают светофор, затем объясняют 

назначение каждого сигнала. 

Игровое действие: Выкладывание сигналов светофора 

 

«Угадай, какой знак» 
Цель: Учить детей различать дорожные знаки. Закреплять знания детей о правилах 

дорожного движения. Воспитывать умение самостоятельно пользоваться полученными 

знаниями в повседневной жизни. 

Игровое правило: Отгадывание знака по описанию. 

Игровое действие: По описанию найти знак 

 

Игра на макете «Помоги пешеходу пройти безопасный путь» 
Цель: выявить знания и практические умения детей по ПДД. 

Материал: макет с изображением дороги, перекрёстков, дорожные знаки, светофоры, 

фигурки пешеходов. 

Задание: Ребёнку предлагается провести пешехода по определённому маршруту на 

макете с соблюдением Правил дорожного движения и объяснением своих действий при 

движении. 

 

«Собери дорожный знак» 
Цель: выявить умения детей запоминать дорожный знак, его отличительные 

особенности и собирать из отдельных частей. 

Ребёнку предлагаются из разрезанных картинок собрать дорожный знак и правильно 

его назвать. 

Задание: Собрать дорожные знаки разных групп (разрешающие, запрещающие, 

предупреждающие, сервиса и др.) 

 

«Подбери дорожный знак к ситуации» 
Цель: выявить знания детей о дорожных знаках (название, внешний вид, назначение) 

Ребёнку предлагаются картинки с различными ситуациями, иллюстрации дорожных 

знаков. 

Задание: подбери дорожный знак к ситуации. 

 

«Дорожное домино» 
Цель: выявить знания о дорожных знаках, умении различать по форме, цвету, 

назначению, находить дорожный знак по внешнему виду 

Задание: найди такой же знак и правильно назови. 

 

«Угадай транспорт» 
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Цель: закрепить представления детей о транспорте, умение по описанию узнавать 

предметы; развивать смекалку, быстроту мышления и речевую активность. 

Материал: картинки (карточки) с изображением транспорта. 

Ход игры: Воспитатель загадывает детям загадки о видах транспорта. Кто первым из 

детей отгадает, о каком транспорте идет речь в загадке, получает картинку с его 

изображением. У кого в конце игры будет больше картинок, тот и победитель. 

 

Лото «Играй да смекай!» 
Цель: учить соотносить речевую форму описания дорожных знаков с их графическим 

изображением; развивать умственные способности и зрительное восприятие; воспитывать 

самостоятельность, быстроту реакции, смекалку. 

Материал: таблицы с изображением дорожных знаков, пустые карточки. 

Ход игры: В игре участвуют 4 - 6 детей, перед которыми разложены таблицы с 

изображением дорожных знаков и пустые карточки. Воспитатель читает загадки (стихи) о 

дорожных знаках, дети закрывают карточками их изображения на таблице. Выигрывает 

тот, кто первым правильно закроет все изображения, прозвучавшие в загадках или стихах. 

 

«Собери знак» 
Цель: закрепить знания детей о дорожных знаках и ПДД; развивать логическое 

мышление, внимательность; воспитывать культуру безопасного поведения детей на 

дороге и в общественных местах. 

Материал: в конвертах разрезанные картинки – дорожные знаки, фишки. 

Ход игры: Воспитатель рассаживает детей по экипажам и по общей команде (сигнал 

свистка) дети открывают конверты и складывают свои знаки из частей. Через 5 - 7 минут 

игра прекращается. Сколько знаков собрано правильно, столько очков получает команда. 

Можно заработать и дополнительные очки, если игроки правильно ответят, как 

называется знак и какое он имеет значение. За правильный ответ воспитатель дает 

экипажу фишку. 

 

«Красный - зеленый» 
Цель: закрепить представления детей о дорожных знаках; развивать внимание, 

логическое мышление, сообразительность, находчивость. 

Материал: воздушные шары красного и зеленого цвета. 

Ход игры: Нужно взять два шарика – зелёный и красный. Воспитатель дает ребенку в 

руку красный шарик, ребёнок – называет запрещающий знак. Если зелёный шарик, 

называет знак разрешающий, предписывающий. Не называет – выбывает из игры. А 

победитель получает в награду воздушный шарик. 

 

«Машины» 
Цель: формировать умение складывать изображение машины из деталей 

геометрического конструктора-мозаики, комбинируя различные фигуры, изменяя их 

положение на плоскости стола; развивать логическое мышление, умение составлять из 

частей целое. 

Материал: схемы с изображением машин, состоящих из разных геометрических фигур 

(треугольник, прямоугольник, квадрат, круг); детали геометрического конструктора – 

мозаики. 

Ход игры: Воспитатель вместе с детьми рассматривают из каких частей состоят 

машины (кузов, кабина, колеса); ка-кие геометрические фигуры используются 

(треугольник, прямоугольник, квадрат, круг). Далее воспитатель предла-гает из деталей 

геометрического конструктора – мозаики выложить изображение машины на плоскости 

стола, опираясь на схему. 
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«Игра в мяч» 
Цель: закрепить знания детей о правилах дорожного движения, дорожных знаках. 

Материал: мяч. 

Ход игры: Воспитатель с мячом встает в центр круга и бросает ребенку мяч, 

одновременно задавая вопрос. Тот отвечает и бросает мяч воспитателю. Игра проводится 

со всеми детьми по очереди. Воспитатель: По дороге кто идет? Ребенок: Пешеход. 

Воспитатель: Кто машину ведет? Ребенок: Водитель. Воспитатель: Сколько «глаз» у 

светофора? Ребенок: Два глаза. Воспитатель: Если красный «глаз» горит, то, о чем он 

говорит? Ребенок: Стой и жди. Воспита-тель: Если зеленый «глаз» горит, то, о чем он 

говорит? Ребенок: Можете идти. Воспитатель: Идут наши ножки по пешеходной… 

Ребенок: Дорожке. Воспитатель: Где мы автобус ждем? Ребенок: На остановке. 

Воспитатель: Где играем в прятки? Ребенок: На детской площадке. 

 

«Слушай - запоминай» 
Цель: закреплять правила дорожного движения и поведения пешеходов на улице, 

развивать связную речь, мышление, память, внимание. 

Материал: жезл для регулирования дорожного движения. 

Ход игры: Ведущий с жезлом в руке подходит к одному из участников игры, передает 

ему жезл и задет вопрос о правилах поведения пешехода на улице. «назовите одно из 

правил поведения пешехода на улице». – «нельзя переходить улицу перед близко идущим 

транспортом». Если ответ правильный, ведущий передает жезл другому участнику игры и 

т. д. нужно, чтобы ответы не повторялись, поэтому все должны быть внимательны. 

 

«Кто больше назовет дорожных знаков?» 
Цель: упражнять детей в узнавании и правильном назывании дорожных знаков, 

развивать внимание, мышление, память, речь. 

Материал: дорожные знаки. 

Ход игры: ведущий показывает знаки, дети отвечают, соблюдая очередность. 

 

«Подумай – отгадай» 
Цель: уточнить представления о транспорте и правилах дорожного движения; 

активизировать процессы мышления, внимания и речи детей; воспитывать 

сообразительность и находчивость. 

Материал: фишки. 

Ход игры: Воспитатель задает вопросы детям. Кто из детей знает правильный ответ, 

поднимает руку. Кто первым ответит правильно, получает фишку. Выигрывает тот, кто 

получил больше фишек за правильные ответы. 

Вопросы: 

 Сколько колес у легкового автомобиля? (4) 

 Сколько человек могут ехать на одном велосипеде? (1) 

 Кто ходит по тротуару? (пешеход) 

 Кто управляет транспортом? (Водитель) 

 Как называется место пересечения двух дорог? (Перекресток) 

 Для чего нужна проезжая часть? (Для движения транспорта) 

 По какой стороне проезжей части движется транспорт? (По правой) 

 Что может произойти, если пешеход или водитель нарушил правила 

дорожного движения? (Авария или ДТП) 

 Сколько сигналов у светофора? (Два) 

 На какое животное похож пешеходный переход? (На зебру) 

 Какие машины оборудованы специальными звуковыми и световыми 

сигналами? («Скорая помощь», пожарная и полицейская машины) 

 Что держит в руке инспектор ГИБДД? (Жезл) 
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«Автомульти» 
Цель: учить соотносить сказочного персонажа и его транспортного средства, 

правильно называть, развивать память, мышление, сообразительность. 

Ход игры: Детям предлагается ответить на вопросы из мультфильмов и сказок, в 

которых упоминаются транспортные средства. 

1. На чём ехал Емеля к царю во дворец? (На печке) 

2. Любимый двухколёсный вид транспорта кота Леопольда? (Велосипед) 

3. Чем смазывал свой моторчик Карлсон, который живёт на крыше? (Вареньем) 

4. Какой подарок сделали родители дяди Федора почтальону Печкину? (Велосипед) 

5. Во что превратила добрая фея тыкву для Золушки? (В карету) 

6. На чём летал старик Хоттабыч? (На ковре-самолёте) 

7. Личный транспорт Бабы-Яги? (Ступа) 

8. На чём поехал в Ленинград человек рассеянный с улицы Бассейной? (На поезде) 

9. Ехали медведи на велосипеде, 

А за ними кот задом наперед, 

А за ним комарики... На чем летали комарики? (На воздушном шарике.) 

10. На чём катался Кай? (На санках) 

11. На чём летал Барон Мюнхгаузен? (На ядре) 

12. В чём плыли по морю царица с младенцем в «Сказке о царе Салтане»? (В бочке) 

 

«Вопросы и ответы» 
Цель: закрепить знания о ПДД, дорожных знаках, поведения на улице; развивать 

мышление, память, сообразительность, речь. 

Материал: фишки. 

Ход игры: Воспитатель делит детей на две команды, задает вопросы, дети отвечают, за 

правильный ответ вручается фишка. Побеждает команда, набравшая большее количество 

фишек. 

1. Из каких частей состоит улица? (дорога, тротуар) 

2. Где можно гулять детям? (во дворе) 

3. Как надо вести себя в автобусе? (не кричать, тихо) 

4. Где люди ждут транспорт? (на остановке) 

5. Где можно переходить дорогу? (светофор, пешеходный переход) 

6. Назови сигналы светофора? (красный, зеленый) 

7. На какой сигнал можно перейти дорогу? (на зеленый) 

8. С кем можно переходить дорогу? (со взрослыми) 

9. Как называют человека, управляющего машиной? (водитель) 

10. Из чего состоит машина? (кузов, кабина, колеса) 

11. Где ездит транспорт, где ходят пешеходы? (по дороге, по тротуару) 

12. Какими бывают дорожные знаки? (запрещающие, предупреждающие, знаки 

сервиса, информационные, указательные, предписывающие знаки) 

13. Как нужно обходить автобус? (подождать, когда уедет) 

14. Назовите виды транспорта? (воздушный, водный, наземный) 

 

«Это я, это я, это все мои друзья!» 
Цель: закрепить правила дорожного движения, поведения в транспорте. 

Ход игры: Воспитатель задает вопросы, если дети согласны, то хором отвечают: «Это 

я, это я, это все мои друзья!», а если не согласны – молчат. 

Кто из вас, когда спешит, перед транспортом бежит? 

Кто из вас идёт вперёд только там, где переход? (это я, это я.…) 

Знает кто, что красный свет- это значит - хода нет? (это я, это я.…) 

Кто летит вперёд так скоро, что не видит светофора? 
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Знает кто, что свет зелёный это значит- путь открыт? (это я, это я.…) 

Кто, скажите, из трамвая на дорогу выбегает? 

Кто из вас, идя домой, держит путь по мостовой? (это я, это я.…) 

Кто из вас в трамвае тесном уступает взрослым место? (это я, это я.…). 

 

«Четвертый лишний» 
1. Назовите лишнего участника дорожного движения: 

 Грузовик 

 Дом 

 «Скорая помощь» 

 Снегоуборочная машина  

2. Назовите лишнее средство транспорта: 

 Легковая машина 

 Грузовая машина 

 Автобус 

 Детская коляска 

3. Назовите средство транспорта, не относящееся к общественному транспорту: 

 Автобус 

 Трамвай 

 Грузовик 

 Троллейбус 

4. Назовите лишний «глаз» светофора: 

 Красный 

 Синий 

 Зеленый 

 

 

«Игра в слова» 
1. Хлопните три раза в ладоши, услышав слово, относящееся к светофору. Объясните 

выбор каждого слова. 

Словарь: два глаза, стоит на улице, перекресток, голубой сигнал, одна нога, красный 

сигнал, переход через улицу, помощник пешехода, зеленый сигнал, стоит дома. 

2. Хлопните два раза в ладоши, услышав слово, относящееся к пассажиру. Объясните 

выбор каждого слова. 

Словарь: автобус, маршрут, остановка, дорога, купание, чтение, сон, билет, кондуктор, 

перелет на самолете, пешеход, сиденье, салон, кровать. 

3. Составьте рассказ со словами: утро, завтрак, дорога в детский сад, тротуар, магазин, 

аптека, перекресток, назем-ный переход, светофор, детский сад. 

 

«Повороты» 
Цель: развивать координацию движений рук (вправо, влево), зрительное внимание, 

мышление, умение выполнять команду, согласно знака в руках воспитателя. 

Материал: знаки: «Движение прямо», «Движение направо», «Движение налево», рули. 

Подготовка к игре: Дети строятся в шеренгу лицом к воспитателю. Если игра проводится 

подгруппой из 6 человек, то детям раздаются рули. У воспитателя знаки: «Движение 

прямо», «Движение направо», «Движение налево». 

Ход игры: Если воспитатель показывает знак «Движение прямо», то дети делают один 

шаг вперед, если знак «Дви-жение направо» - дети, имитируя поворот руля, поворачивают 

направо, если знак «Движение налево» - дети, имити-руя поворот руля, поворачивают 

налево. 
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II. Подвижные игры  

 

2.1. Подвижные игры для детей 3-4 года в детском саду 

 

 

 «Воробушки и автомобиль» 

Цель: приучать детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, 

начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё место. 

Ход игры: 

Дети – «воробушки» садятся на скамейку – «гнёздышки». Воспитатель изображает 

«автомобиль». После слов воспитателя: «Полетели, воробушки, на дорожку» - дети 

поднимаются и бегают по площадке, размахивая руками – «крылышками». По сигналу 

воспитателя: «Автомобиль едет, летите, воробушки, в свои гнёздышки!» - «автомобиль» 

выезжает из «гаража», «воробушки» улетают в «гнёзда» (садятся на скамейки). 

«Автомобиль» возвращается в «гараж». 

 

«Цветные автомобили» 

Цель: закрепить цвета светофора (красный, желтый, зеленый), упражнять детей в 

умении реагировать на цвет, развивать зрительное восприятие и внимание, ориентировку 

в пространстве 

Материал: рули красного, желтого, зеленого цвета, сигнальные карточки или флажки 

красного, желтого, зеленого цвета. 

Ход игры: Дети размещаются вдоль стены или по краю площадки. Они автомобили. 

Каждому дается руль разного цвета. Ведущий стоит лицом к играющим с сигналами 

такого же цвета как рули. Ведущий поднимает сигнал определенного цвета. Дети, у 

которых рули такого же цвета выбегают. Когда ведущий опускает сигнал, дети 

останавливаются и идут в свой гараж. Дети во время игры гуляют, подражая автомобилям, 

соблюдая ПДД. Затем ведущий поднимает флажок другого цвета, и игра возобновляется 

 

«Птички и автомобиль» 

Цель: развивать ловкость, скорость, ориентировку в пространстве, внимание 

Материал: руль или игрушечный автомобиль 

Ход игры: Дети – птички летают по комнате, взмахивают руками (крыльями). 

Воспитатель говорит: Прилетели птички, Птички – невелички, Все летали, все летали, 

дети бегают, плавно взмахивая руками Крыльями махали. Так они летали, Крыльями 

махали. На дорожку прилетали присаживаются, постукивают пальцами по коленям 

Зернышки клевали. Воспитатель берет в руки руль или игрушечный автомобиль и 

говорит: Автомобиль по улице бежит, Пыхтит, спешит, в рожок трубит. Тра-та-та, 

берегись, берегись, Тра-та-та, берегись, посторонись! Дети – птички бегут от автомобиля. 

 

 

«Сигналы светофора» 

Цель: развивать сообразительность, быстроту реакции, внимание, зрительное 

восприятие, воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, согласованность и 

сотрудничество 

Материал: мешочек с мячиками красного, желтого, зеленого цвета, стойки 

Ход игры: На площадке от старта до финиша расставляют стойки. Играющие каждой 

команды встают друг за другом цепочкой у стойки-старта и кладут руки на плечи впереди 

стоящему. В руках у ведущего игры мешочек с шариками (мячиками) красного, желтого, 

зеленого цвета. Капитаны по очереди опускают руку в мешочек и достают по одному 
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шару. Если капитан достал красный или желтый шар, то команда стоит на месте; зеленый 

– передвигается к следующей стойке. Чья команда быстрее придет к финишу, та и 

выиграла. 

 

«По длинной извилистой дорожке» 

Цель: учить ходить по шнуру спокойно, не спеша, не боясь. 

Ход игры: воспитатель раскладывает по полу зигзагообразный шнур длиной – 5-6 м – 

это дорожка, по которой нужно пройти до конца. В конце дорожки посадить какой-нибудь 

интересный предмет. От того, что находится в конце дорожки, будет и зависеть задание: 

пойти погладить мишку, покормить птичку, погреметь погремушкой. Если кто-то 

испытывает затруднения, помочь ему, подбодрить. 

 

 

2.2. Подвижные игры для детей 4-5 лет в детском саду 

 

«Островок безопасности» 

Цель: развивать у детей внимательность и умение действовать по сигналу. 

Ход игры. Дети совершают различные движения под музыку. Когда музыка 

останавливается, они должны быстро занять «островок безопасности» начерченный (или 

выложенный из шнуров) в центре зала (площадки) . 

 

«Веселый трамвайчик» 

Цель: закреплять представления о транспорте. 

Ход игры. 

Воспитатель. 

Мы веселые трамвайчики, 

Мы не прыгаем, как зайчики, 

Мы по рельсам ездим дружно. 

Эй, садись к нам, кому нужно! 

Дети делятся на две команды: одна – трамвайчики, водитель трамвая держит в руках 

обруч, вторая – пассажиры, они занимают свои места на остановке. Каждый трамвай 

может перевезти только одного пассажира, который занимает место в обруче. Конечная 

остановка – на противоположной стороне зала. 

 

«Цветные автомобили» 

Цель: развивать внимательность; учить выполнять правильные действия на разные 

сигналы светофора. 

Ход игры. Дети (автомобили) размещаются на одном краю площадки. Каждому дается 

флажок какого-либо цвета. Ведущий стоит в центре площадки лицом к детям, держит в 

руке цветные флажки. Поднимает флажок, и те «автомобили», у кого флажок такого же 

цвета, начинают двигаться. Если ведущий опускает флажок, то дети-автомобили 

отправляются в гараж. Затем ведущий поднимает флажок другого цвета, и игра 

возобновляется. Ведущий может одновременно поднять все флажки, и тогда все 

автомобили двигаются; тем самым игра усложняется. В начале игры можно цвет озвучить: 

«Выезжают зеленые автомобили», «Красные возвращаются в гараж» и т. д. 

 

«Стоп!» 

Цель: научить правильно следовать сигналам светофора, развивать внимательность, 

выдержку. 

Ход игры. На одном конце зала проводится исходная линия. Около нее выстраиваются 

играющие дети. На другом конце встает водящий. Водящий поднимает зеленый флажок и 
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говорит: «Быстро шагай! Смотри не зевай! » Играющие идут по направлению к водящему, 

но при этом следят, поднят ли зеленый флажок. Если водящий поднимает красный 

флажок и говорит «Стоп! », дети останавливаются и замирают на месте на 15-20 секунд. 

Если поднимается желтый флажок, можно расслабиться и оставаться на месте. Когда 

снова поднимается зеленый флажок – продвигаются вперед. Игрок, который вовремя не 

остановится или начнет движение вперед на желтый сигнал, возвращается к исходной 

линии. Побеждает тот, кто первым пройдет весь путь. 

 

«Зажги светофор» 

Цель: закреплять знание сигналов светофора, навыки передачи мяча; обучать 

действовать в командной игре. 

Ход игры. Дети стоят в колоннах. Первый играющий – капитан. Он получает три 

воздушных шара (или мячей) красного, желтого, зеленого цвета, по сигналу передает их 

по одному членам команды. Когда шар дойдет до последнего игрока, тот поднимает его 

вверх – зажжен первый, красный сигнал. Капитан может передавать следующий шар. 

Выигрывает команда, которая быстрее «зажжет» все три сигнала. 

 

«Передай жезл! » 

Цель: закреплять знание правил дорожного движения; развивать координацию 

движений. 

Ход игры. Дети выстраиваются в круг. Жезл регулировщика передается игроку слева. 

Обязательное условие: принять жезл правой рукой, переложить в левую и передать 

другому участнику. Передача идет под музыку. Как только музыка прерывается, тот, у 

кого оказывается жезл, поднимает его вверх и называет любое правило дорожного 

движения (или дорожный знак). Замешкавшийся или неверно назвавший правило либо 

знак выбывает из игры. Побеждает последний оставшийся игрок. 

 

«Красный, желтый, зеленый» 

Цель: закреплять знание сигналов светофора, развивать внимание и быстроту реакции. 

Ход игры. Дети сидят на гимнастической скамейке. Если воспитатель поднимает 

зеленый флажок, дети топают ногами; если желтый – хлопают в ладоши; если красный – 

сидят без движения и звука. Тот, кто ошибается, выбывает из игры. 

 

 

«Будь внимательным!» 

Цель: закреплять умение действовать по сигналу, знание правил дорожного движения. 

Ход игры. Дети запоминают, что и когда надо делать. Идут по кругу и внимательно 

слушают сигналы регулировщика дорожного движения (воспитателя). По сигналу 

«Светофор! » стоят на месте; по сигналу «Переход! » шагают; по сигналу «Автомобиль! » 

бегают врассыпную по залу. 

 

«Воробушки и кот» 

Цель: познакомить с сигналами светофора; развивать внимательность. 

Ход игры. Дети изображают воробушков. Один ребенок – «кот», он сидит на 

гимнастической скамейке. Кот поочередно называет цвета светофора. На зеленый 

«воробушки» разлетаются по деревьям (разбегаются в разные стороны) ; на желтый 

прыгают на месте; на красный замирают на месте. Невнимательные становятся добычей 

кота и выбывают из игры. 

 

«Таксисты» 

Цель: развивать быстроту, ловкость; закреплять знание правил дорожного движения. 
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Ход игры. Участвуют две команды. Дети строятся в колонну за стартовой линией. 

Первые игроки держат за веревку «такси» - грузовик с мягкой игрушкой в кузове. По 

сигналу везут свои машинки с «пассажирами» до поворотной стойки (4-5м от линии 

старта) и обратно, передают их следующему игроку, становятся в конец колонны и т. д. 

Выигрывает команда, первой закончившая эстафету. Если «таксист» потерял пассажира, 

он должен его поднять и продолжить движение.  

 

«Автомобили» 

        Дети представляют себя автомобилями и двигаются по  сигналам педагога. 

    Произносятся слова «медленно»,  «вправо», «влево», «вперед», «назад». 

    Дети «Автомобили» двигаются по «проезжей части» группы согласно 

    заданию. 

 

«Светофорчики» 

        Педагог предлагает ребятам превратиться в огоньки светофора и поиграть. 

Каждый ребенок получает круг одного из двух цветов. Под веселую музыку дети 

двигаются по кругу. Как только мелодия затихает, собираются по двое  в «светофорчики». 

Игра повторяется несколько раз.                                                           

 

«Слушай команду» 

         Дети двигаются согласно командам педагога: руль поворачивается; 

стекло автомобиля поднимается и опускается; щетки-дворники движутся вправо-влево 

и т. п. 

 

«Воробушки и автомобиль» 
Дети - "воробушки" сидят в гнездышках (на стульчиках). Воспитатель или кто - то из 

детей - "автомобиль". Когда на площадке тихо, автомобиля нет, все воробушки 

разбегаются по площадке. На слово воспитателя "автомобиль" или неожиданный сигнал 

автомобиля все воробушки возвращаются на свои места. Воспитатель выделяет птичек, 

которые первыми прилетели в гнездышки. Чтобы дать детям немного отдохнуть, 

воспитатель, изображая автомобиль, дважды проезжает из конца в конец по площадке и 

встает с боку. Дети снова выбегают на середину площадки, и игра повторяется. 

 

 

«Автомобили» 

Дети представляют себя автомобилями и двигаются по  сигналам педагога. 

Произносятся слова «медленно»,  «вправо», «влево», «вперед», «назад». 

Дети «Автомобили» двигаются по «проезжей части» группы согласно  

заданию. 

 

«Светофорчики» 

        Педагог предлагает ребятам превратиться в огоньки светофора и поиграть. 

Каждый ребенок получает круг одного из двух цветов. Под веселую музыку дети 

двигаются по кругу. Как только мелодия затихает, собираются по двое  в «светофорчики». 

Игра повторяется несколько раз.                                                           

   

«Слушай команду» 

         Дети двигаются согласно командам педагога: руль поворачивается; 

стекло автомобиля поднимается и опускается; щетки-дворники движутся вправо-влево и 

т. п. 

 

«Цветные автомобили» 
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         Ребята получают круги различных цветов и «превращаются» в цветные 

автомобили. В группе организуется « проезжая часть», и «автомобили» двигаются по ней, 

соблюдая все известные им ПДД. 

 

«Воробушки и автомобиль» 
Дети - "воробушки" сидят в гнездышках (на стульчиках). Воспитатель или кто - то из 

детей - "автомобиль". Когда на площадке тихо, автомобиля нет, все воробушки 

разбегаются по площадке. На слово воспитателя "автомобиль" или неожиданный сигнал 

автомобиля все воробушки возвращаются на свои места. Воспитатель выделяет птичек, 

которые первыми прилетели в гнездышки. Чтобы дать детям немного отдохнуть, 

воспитатель, изображая автомобиль, дважды проезжает из конца в конец по площадке и 

встает с боку. Дети снова выбегают на середину площадки, и игра повторяется. 

 

«Сигналы светофора» 
Воспитатель показывает сигналы светофора, дети выполняют действия: красный – 

стой, желтый – приготовились, зеленый - ходим, прыгаем, бегаем. 

 

«Где мы были, мы не скажем, на чём ехали, покажем» 

(малой подвижности) Ребенок изображает какой-нибудь вид транспорта, остальные 

отгадывают. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Мы пассажиры» 

 Выбирают водителя автобуса и кондуктора. Остальные становятся пассажирами. В 

группе выбирается место «остановки», из стульев составляется «автобус». 

Отрабатываются правила посадки в автобус; поведения во время движения; выхода из 

автобуса. 

      

 

2.3. Подвижные игры для детей 5-6 лет в детском саду 

 

«Цветные автомобили» 

Цель: закрепить цвета светофора (красный, желтый, зеленый), упражнять детей в 

умении реагировать на цвет, развивать зрительное восприятие и внимание, ориентировку 

в пространстве.  

Материал: рули красного, желтого, зеленого цвета, сигнальные карточки или флажки 

красного, желтого, зеленого цвета.  

Ход игры: Дети размещаются вдоль стены или по краю площадки. Они автомобили. 

Каждому дается руль разного цвета. Ведущий стоит лицом к играющим с сигналами 

такого же цвета как рули. Ведущий поднимает сигнал определенного цвета. Дети, у 

которых рули такого же цвета выбегают. Когда ведущий опускает сигнал, дети 

останавливаются и идут в свой гараж. Дети во время игры гуляют, подражая автомобилям, 

соблюдая ПДД. Затем ведущий поднимает флажок другого цвета, и игра возобновляется.  

 

«К своим знакам» 

Цель: закрепить представления детей о дорожных знаках; развивать внимание, 

логическое мышление, сообразительность, ориентировку в пространстве.  

Материал: дорожные знаки.  

Ход игры: Играющие делятся на группы по 5–7 человек, берутся за руки, образуя 

круги. В середину каждого круга входит водящий со знаком, объясняя его значение. Далее 

звучит музыка, дети расходятся по площадке, танцуют. Водящие в это время меняются 
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местами и знаками. По сигналу играющие должны быстро найти свой знак и встать в круг. 

Водящие держат знак над головой.  

 

«Сигналы светофора» 

Цель: развивать сообразительность, быстроту реакции, внимание, зрительное 

восприятие, воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, согласованность и 

сотрудничество.  

Материал: мешочек с мячиками красного, желтого, зеленого цвета, стойки.  

Ход игры: На площадке от старта до финиша расставляют стойки. Играющие каждой 

команды встают друг за другом цепочкой у стойки-старта и кладут руки на плечи впереди 

стоящему. В руках у ведущего игры мешочек с шариками (мячиками) красного, жёлтого, 

злёного цвета. Капитаны по очереди опускают руку в мешочек и достают по одному шару. 

Если капитан достал красный или жёлтый шар, то команда стоит на месте; зелёный – 

передвигается к следующей стойке. Чья команда быстрее придёт к финишу, та и выиграла.  

 

«Где мы были, мы не скажем, на чем ехали покажем» 

Цель: закрепить знания о видах транспорта, учить детей изображать виды транспорта в 

команде, с помощью рук, эмоциональной выразительности, звуков, развивать творчество, 

пластику, сообразительность, находчивость, воспитывать согласованность, 

сотрудничество.  

Ход игры: Каждая команда решает, какое транспортное средство будет изображать 

(троллейбус, карету, теплоход, паровоз, вертолёт). Представление транспортного средства 

должно проходить без комментария. Команда соперника отгадывает задуманное. Задание 

можно усложнить, предложив команде конкретный вид транспорта.  

 

 

«Зебра» 

Цель: упражнять детей в точности исполнения правил игры, развивать быстроту 

реакции, скорость, ориентировку в пространстве.  

Материал: полоски белой бумаги (картона).  

Ход игры: Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздаётся по 

полоске белой бумаги (картона). По сигналу - первый участник кладёт полосу, встаёт на 

неё и возвращается к своей команде. Второй шагает строго по своей полосе, кладёт свою 

«ступеньку» зебры и возвращается обратно. Последний участник шагает по всем 

полоскам, возвращаясь, собирает их.  

 

«Глазомер» 

Цель: закрепить знания детей о дорожных знаках, количественный счет, развивать 

логическое мышление, сообразительность, находчивость, глазомер, ориентировку в 

пространстве, воспитывать согласованность, сотрудничество.  

Материал: дорожные знаки.  

Ход игры: В игровом поле устанавливаются дорожные знаки на различном расстоянии 

от команд. Участник игры должен назвать знак и количество шагов до него. Затем 

участник идёт до этого знака. Если участник ошибся и не дошёл до знака или перешѐл его, 

возвращается в свою команду. Знаки на поле расставляются по-другому. Выигрывает та 

команда, все игроки которой быстрее и точнее «прошагают» до знаков.  

 

«Грузовики» 

Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, 

согласованность и сотрудничество в команде.  

Материал: рули, мешочки с песком для каждой команды и две стойки.  
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Ход игры: Первые участники команд держат в руках руль, на головы им помещается 

мешочек с песком – груз. После старта участники обегают вокруг своей стойки и 

передают руль и груз следующему участнику. Побеждает команда, первой выполнившая 

задание и не уронившая груз.  

 

«Трамваи» 

Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, 

согласованность и сотрудничество в команде.  

Материал: потребуется по одному обручу для каждой команды и по одной стойке.  

Ход игры: Участники в каждой команде делятся на пары: первый – водитель, второй – 

пассажир. Пассажир находится в обруче. Задача участников как можно скорее обежать 

вокруг стойки и передать обруч следующей паре участников. Побеждает команда, первой 

выполнившая задание. 

 

«Добеги до знака» 

Цель: упражнять детей в запоминании дорожных знаков, развивать память, 

сообразительность, быстроту реакции, скорость, ориентировку в пространстве.  

Материал: дорожные знаки.  

Ход игры: По сигналу воспитателя ребенок бежит к дорожному знаку, который 

называет воспитатель. Если ребенок ошибается в выборе знака, то он возвращается в 

конец колонны.  

 

«Светофор» 

Цель: учить соотносить действия с цветом светофора, развивать внимание, зрительное 

восприятие, мышление, сообразительность.  

Материал: круги красного, желтого, зеленого цвета.  

Ход игры: Воспитатель показывает кружок, а дети выполняете действия:  

- красный – молчат;  

- желтый – хлопают в ладоши;  

- зеленый – топают ногами.  

– на красный цвет – делают шаг назад,  

– на желтый – приседают,  

– на зелёный – маршируют на месте.  

 

 

«Автоинспектор и водители» 

Цель: активизировать процессы мышления, внимания, закрепить знания детей о 

правилах дорожного движения. 

Материал: стул на каждого игрока; ножницы; дорожные знаки; водительские 

удостоверения (прямоугольники из картона). 

Подготовка к игре: на площадке для игры 

проводят мелом 4—5 параллельных линий, 

означающих этапы движения. Игроки (водители) 

ставят свои машины (стулья) за последней линией и 

рассаживаются на них. 

Ход игры. В игре участвуют 5—6 человек. 

У водителей имеются водительские 

удостоверения. С противоположной стороны 

площадки лицом к водителям садится автоинспектор 

с табличками дорожных знаков и ножницами в руках. Эти ножницы нужны для просечки 

прав у шофера-нарушителя. 
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Автоинспектор поочередно показывает водителям дорожные знаки. Водитель, 

правильно объяснивший, что предписывает данный знак, продвигается до следующей 

черты. 

Водитель, не сумевший объяснить это, получает прокол (ножницами отрезается уголок 

прав шофера) и замечание автоинспектора, его машина остается на месте. 

Игрок, получивший четыре прокола, выбывает из игры. 

Водитель, прошедший все этапы без замечаний, становится автоинспектором, 

автоинспектор — водителем. 

Игра повторяется. Выбывшие из игры водители получают новые талоны прав шофера и 

включаются в игру.  

 

«Стоп - Идите» 

Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, слуховое и 

зрительное внимание.  

Материал: макет светофора.  

Ход игры: Дети игроки располагаются по одну сторону помещения, а водящий с 

пешеходным светофором в руках - по другую. Игроки по сигналу 

светофора «Идите» начинают двигаться в сторону водящего. По 

сигналу «Стоп» замирают. По сигналу «Идите» продолжаю 

движение. Тот, кто первым достигнет водящего, побеждает и 

занимает его место. Двигаться игроки могут бегом или в 

небольших помещениях «лилипутиками», переставляя ногу на 

длину ступни пятка к носку.  

 

«Зебра» 

Цель: упражнять детей в точности исполнения правил игры, развивать быстроту 

реакции, скорость, ориентировку в пространстве, закреплять правила дорожного 

движения. 

Материал: полоски белой бумаги (картона). 

Ход игры. 
Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздаётся по полоске белой 

бумаги (картона). 

По сигналу - первый участник кладёт полосу, встаёт на неё и возвращается к своей 

команде. 

Второй шагает строго по своей полосе, кладёт свою «ступеньку» зебры и возвращается 

обратно. 

Последний участник шагает по всем полоскам, возвращаясь, собирает их. 

 

 

«Ловкий пешеход» 

Цель: развивать глазомер, ловкость, внимание, упражнять в метании мяча правой 

рукой на ходу.  

Материал: светофор, плоскостное вертикальное изображение с прорезанными в нем 

круглыми отверстиями, диаметр которых вдове больше мяча, резиновый или 

пластмассовый мячик.  

Ход игры: Пешеходы по очереди переходят перекресток. Перейти – значит на ходу 

забросить мяч в зеленый глазок светофора. Попал – в красный – выбываешь из игры. 

Попал в желтый – получаешь право бросить мяч еще раз.  

 

«Умный пешеход» 

Цель: развитие координации движений; умения удерживать равновесие. 

Материал: два шнура длиной около 5 метров, косынка для завязывания глаз. 
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Ход игры: 
Вариант 1. на расстоянии 60 см параллельно друг другу кладутся по 5 м шнура. Надо 

пройти с завязанными глазами между ними по дорожке. 

Вариант 2. Из двух шнуров делаются два круга – внешний и внутренний. Расстояние 

между ними 1 м. нужно с завязанными глазами пройти по кругу между шнурами. 

 

 

«Птицы и автомобиль» 

Цель: развивать ловкость, скорость, ориентировку в пространстве, внимание.  

Материал: руль или игрушечный автомобиль.  

Ход игры: Дети – птички летают по комнате, взмахивают руками (крыльями). 

Воспитатель говорит:  

Прилетели птички,  

Птички – невелички,  

Все летали, все летали, дети бегают, плавно взмахивая руками  

Крыльями махали.  

Так они летали,  

Крыльями махали.  

На дорожку прилеталиприсаживаются, постукивают пальцами по коленям  

Зернышки клевали.  

Воспитатель берет в руки руль или игрушечный автомобиль и говорит:  

Автомобиль по улице бежит,  

Пыхтит, спешит, в рожок трубит.  

Тра-та-та, берегись, берегись,  

Тра-та-та, берегись, посторонись! Дети – птички бегут от автомобиля.  

 

 

 

2.4. Подвижные игры для детей 6-7 лет в детском саду 

 

 

«К своим знакам» 
Цель: закрепить представления детей о дорожных знаках; развивать внимание, 

логическое мышление, сообрази-тельность, ориентировку в пространстве. 

Материал: дорожные знаки. 

Ход игры: Играющие делятся на группы по 5–7 человек, берутся за руки, образуя 

круги. В середину каждого круга входит водящий со знаком, объясняя его значение. Далее 

звучит музыка, дети расходятся по площадке, танцуют. Водящие в это время меняются 

местами и знаками. По сигналу играющие должны быстро найти свой знак и встать в круг. 

Водящие держат знак над головой. 

 

«Где мы были, мы не скажем, на чем ехали покажем» 
Цель: закрепить знания о видах транспорта, учить детей изображать виды транспорта в 

команде, с помощью рук, эмоциональной выразительности, звуков, развивать творчество, 

пластику, сообразительность, находчивость, воспи-тывать согласованность, 

сотрудничество. 

Ход игры: Каждая команда решает, какое транспортное средство будет изображать 

(троллейбус, карету, теплоход, паровоз, вертолёт). Представление транспортного средства 

должно проходить без комментария. Команда соперника отгадывает задуманное. Задание 

можно усложнить, предложив команде конкретный вид транспорта. 

предложив команде конкретный вид транспорта. 
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«Зебра» 
Цель: упражнять детей в точности исполнения правил игры, развивать быстроту 

реакции, скорость, ориентировку в пространстве. 

Материал: полоски белой бумаги (картона). 

Ход игры: Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздаётся по 

полоске белой бумаги (картона). По сигналу - первый участник кладёт полосу, встаёт на 

неё и возвращается к своей команде. Второй шагает строго по своей полосе, кладёт свою 

«ступеньку» зебры и возвращается обратно. Последний участник шагает по всем 

полоскам, возвращаясь, собирает их. 

 

«Грузовики» 
Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, 

согласованность и сотрудничество в команде. 

Материал: рули, мешочки с песком для каждой команды и две стойки. 

Ход игры: Первые участники команд держат в руках руль, на головы им помещается 

мешочек с песком – груз. После старта участники обегают вокруг своей стойки и 

передают руль и груз следующему участнику. Побеждает ко-манда, первой выполнившая 

задание и не уронившая груз. 

 

«Трамваи» 
Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, 

согласованность и сотрудничество в команде. 

Материал: потребуется по одному обручу для каждой команды и по одной стойке. 

Ход игры: Участники в каждой команде делятся на пары: первый – водитель, второй – 

пассажир. Пассажир находится в обруче. Задача участников как можно скорее обежать 

вокруг стойки и передать обруч следующей паре участников. Побеждает команда, первой 

выполнившая задание. 

 

«Добеги до знака» 
Цель: упражнять детей в запоминании дорожных знаков, развивать память, 

сообразительность, быстроту реакции, скорость, ориентировку в пространстве. 

Материал: дорожные знаки. 

Ход игры: По сигналу воспитателя ребенок бежит к дорожному знаку, который называет 

воспитатель. Если ребенок ошибается в выборе знака, то он возвращается в конец 

колонны. 

 

«Цветные автомобили» 
Цель: закрепить цвета светофора (красный, желтый, зеленый), упражнять детей в 

умении реагировать на цвет, развивать зрительное восприятие и внимание, ориентировку 

в пространстве. 

Материал: рули красного, желтого, зеленого цвета, сигнальные карточки или флажки 

красного, желтого, зеленого цвета. 

Ход игры: Дети размещаются вдоль стены или по краю площадки. Они автомобили. 

Каждому дается руль разного цвета. Ведущий стоит лицом к играющим с сигналами 

такого же цвета как рули. Ведущий поднимает сигнал определенного цвета. Дети, у 

которых рули такого же цвета выбегают. Когда ведущий опускает сигнал, дети 

останавливаются и идут в свой гараж. Дети во время игры гуляют, подражая автомобилям, 

соблюдая ПДД. Затем ведущий поднимает флажок другого цвета, и игра возобновляется. 

 

«Стоп - Идите» 
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Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, слуховое и 

зрительное внимание. 

Материал: макет светофора. 

Ход игры: Дети игроки располагаются по одну сторону помещения, а водящий с 

пешеходным светофором в руках - по другую. Игроки по сигналу светофора «Идите» 

начинают двигаться в сторону водящего. По сигналу «Стоп» замирают. По сигналу 

«Идите» продолжаю движение. Тот, кто первым достигнет водящего, побеждает и 

занимает его место. 

 

«Ловкий пешеход» 
Цель: развивать глазомер, ловкость, внимание, упражнять в метании мяча правой 

рукой на ходу. 

Материал: светофор, плоскостное вертикальное изображение с прорезанными в нем 

круглыми отверстиями, диаметр которых вдове больше мяча, резиновый или 

пластмассовый мячик. 

Ход игры: Пешеходы по очереди переходят перекресток. Перейти – значит на ходу 

забросить мяч в зеленый глазок светофора. Попал – в красный – выбываешь из игры. 

Попал в желтый – получаешь право бросить мяч еще раз. 

 

«Птицы и автомобиль» 
Цель: развивать ловкость, скорость, ориентировку в пространстве, внимание. 

Материал: руль или игрушечный автомобиль. 

Ход игры: Дети – птички летают по комнате, взмахивают руками (крыльями). 

Воспитатель говорит: 

Прилетели птички, Птички – невелички, 

Так они летали, Крыльями махали. 

На дорожку прилетали (присаживаются, постукивают пальцами по коленям) 

Зернышки клевали. 

(Выбранный ребёнок берет в руки руль, изображая автомобиль) 

Воспитатель говорит: 

Автомобиль по улице бежит, 

Пыхтит, спешит, в рожок трубит. 

Тра-та-та, берегись, берегись, 

Тра-та-та, берегись, посторонись! 

(Дети – птички бегут от автомобиля). 

 

«Автомобили» 
Цель: развивать ловкость и быстроту; закреплять умение передвигаться по площадке 

врассыпную. Закреплять представление детей о назначении светофора, о его сигналах. 

Подготовка к игре: Дети получают рули и встают врассыпную на площадке. 

Атрибуты: Рули на каждого играющего, цветные флажки (зеленый, красный). 

Ход игры: каждый играющий получает руль. По сигналу водящего (поднят зеленый 

флажок) дети разбегаются в рассыпную так, чтобы не мешать друг другу. На другой 

сигнал (красный флажок) автомобили останавливаются. Игра повторяется. Игра проходит 

эмоциональнее под музыкальное сопровождение. 

 

«Будь внимательным» 
Цель: активизировать процессы мышления, внимания, закрепить знания детей о 

правилах дорожного движения. Учить действовать по сигналу. 

Подготовка к игре: Дети встают в круг, регулировщик – в центр круга. 

Ход игры: Дети запоминают, что и когда надо делать. Идут по кругу и внимательно 

слушают сигналы регулировщика дорожного движения. По сигналу: «Светофор!» - стоим 
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на месте; по сигналу: «Переход!» - шагаем; по сигналу: «Автомобиль!» - держим в руках 

руль. 

 

«Такси» 
Цель: Учить детей двигаться вдвоём, соразмерять движения друг с другом, менять 

направления движения; быть внимательным к партнёрам по игре. Уточнить представление 

о транспорте и правила поведения в общественном транспорте. 

Атрибуты: обручи большого диаметра (один обруч на двух игроков), свисток. 

Подготовка к игре: Дети становятся в обруч: один – у передней стороны обода, другой – у 

задней, лицом за первым. 

Ход игры: Первый ребёнок – водитель такси, второй – пассажир. Они бегают по 

площадке или по дорожке. Через некоторое время (по свистку) меняются ролями. 

 

«К своим знакам» 

Цель: Закрепить представления детей о дорожных знаках, развивать внимание, 

логическое мышление, сообразительность, ориентировку в пространстве. 

Материалы:  дорожные знаки 

Ход игры: Дети делятся на группы по 5-7 человек, берутся за руки, образуя круги. В 

середину каждого круга входит водящий со знаком и объясняет его значение. По сигналу, 

играющие расходятся по площадке. Водящие в это время меняются местами и знаками. 

По команде дети должны быстро найти свой знак  встать в круг. Водящие держат знаки 

над головой.  

«Угадай знак» 

Цель: Закрепить представления детей о дорожных знаках, развивать внимание, 

зрительную память. 

Материалы: Набор дорожных знаков, жетоны 

Ход игры: Все изученные знаки расставляют на расстоянии друг от друга. Воспитатель 

зачитывает словесное описание того, что обозначает тот или иной знак. Дети должны 

подбежать к нужному знаку. Дети, правильно выбравшие знак, получают жетон. В концу 

игры подсчитывают у кого сколько жетонов и определяют победителей. 

 

«Повороты» (малой подвижности) 

Цель: Закрепить представления детей о дорожных знаках, ориентировку в 

пространстве (право-лево), развивать логику и сообразительность. Материалы: 

Дорожные знаки:  «Движение прямо», «Движение направо», «Движение налево», рули. 

Ход игры: Дети строятся в шеренгу лицом к воспитателю. Если игра проводится 

подгруппой из 6 человек, то детям раздаются рули. У воспитателя знаки: «Движение 

прямо», «Движение направо», «Движение налево». 

Если воспитатель показывает знак «Движение прямо», то дети делают один шаг вперед, 

если знак «Движение направо» — дети, имитируя поворот руля, поворачивают направо, 

если знак «Движение налево» — дети, имитируя поворот руля, поворачивают налево. 

СВЕТОФОР 

 
 

«Сигналы светофора» 
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Цель: Развивать сообразительность, быстроту реакции, внимание, зрительное 

восприятие, воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, согласованность и 

сотрудничество. 

Материалы: Мешочек с мячами красного, желтого, зеленого цветов, стойки. 

Ход игры: На площадке от старта до финиша расставляются стойки. Играющие каждой 

команды встают друг за другом цепочкой у стойки старта и кладут руки на плечи впереди 

стоящему. В руках у ведущего игры мешочек. Капитаны по очереди опускают руку в 

мешочек и достают по одному шару. Если капитан достал красный или желтый шар, то 

команда стоит на месте; зеленый- передвигается к следующей стойке. Чья команда 

быстрее придет к финишу, та и выиграла. 

 

«Стоп — Идите» 

Цель: Закрепить знание сигналов светофора, умение двигаться по сигналу, развивать 

внимание. 

Материалы: Светофор. 

Ход игры: Дети игроки располагаются по одну сторону помещения, а водящий с 

пешеходным светофором в руках — по другую. 

Игроки по сигналу светофора «Идите» начинают двигаться в сторону водящего. По 

сигналу «Стоп» замирают. По сигналу «Идите» продолжаю движение. Тот, кто первым 

достигнет водящего, побеждает и занимает его место. Двигаться игроки могут бегом или в 

небольших помещениях «лилипутиками», переставляя ногу на длину ступни пятка к 

носку. 

 

«Зажги светофор» 

Цель: Закрепить умение действовать по сигналу, развивать умение работать в команде, 

поддерживать друг друга. 

Материалы: Воздушные шарики или мячи  

Ход игры: Капитан получает 3 воздушных шара (можно мячи) красного, желтого, 

зеленого цвета и по сигналу перебрасывает по 1 дальше. Когда шар дойдет до последнего 

игрока, тот поднимает его вверх- зажжен 1 красный сигнал. Капитан может передать 

следующий шар. Выигрывает та команда, которая быстрее зажжет все 3 сигнала. 

 

«К своим знакам» 
Цель: закрепить представления детей о дорожных знаках; развивать внимание, 

логическое мышление, сообрази-тельность, ориентировку в пространстве. 

Материал: дорожные знаки. 

Ход игры: Играющие делятся на группы по 5–7 человек, берутся за руки, образуя 

круги. В середину каждого круга входит водящий со знаком, объясняя его значение. Далее 

звучит музыка, дети расходятся по площадке, танцуют. Водящие в это время меняются 

местами и знаками. По сигналу играющие должны быстро найти свой знак и встать в круг. 

Водящие держат знак над головой. 

 

«Где мы были, мы не скажем, на чем ехали покажем» 
Цель: закрепить знания о видах транспорта, учить детей изображать виды транспорта в 

команде, с помощью рук, эмоциональной выразительности, звуков, развивать творчество, 

пластику, сообразительность, находчивость, воспи-тывать согласованность, 

сотрудничество. 

Ход игры: Каждая команда решает, какое транспортное средство будет изображать 

(троллейбус, карету, теплоход, паровоз, вертолёт). Представление транспортного средства 

должно проходить без комментария. Команда соперника отгадывает задуманное. Задание 

можно усложнить, предложив команде конкретный вид транспорта. 

предложив команде конкретный вид транспорта. 
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«Зебра» 
Цель: упражнять детей в точности исполнения правил игры, развивать быстроту 

реакции, скорость, ориентировку в пространстве. 

Материал: полоски белой бумаги (картона). 

Ход игры: Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздаётся по 

полоске белой бумаги (картона). По сигналу - первый участник кладёт полосу, встаёт на 

неё и возвращается к своей команде. Второй шагает строго по своей полосе, кладёт свою 

«ступеньку» зебры и возвращается обратно. Последний участник шагает по всем 

полоскам, возвращаясь, собирает их. 

 

«Грузовики» 
Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, 

согласованность и сотрудничество в команде. 

Материал: рули, мешочки с песком для каждой команды и две стойки. 

Ход игры: Первые участники команд держат в руках руль, на головы им помещается 

мешочек с песком груз. После старта участники обегают вокруг своей стойки и передают 

руль и груз следующему участнику. Побеждает ко-манда, первой выполнившая задание и 

не уронившая груз. 

 

«Трамваи» 
Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, 

согласованность и сотрудничество в команде. 

Материал: потребуется по одному обручу для каждой команды и по одной стойке. 

Ход игры: Участники в каждой команде делятся на пары: первый – водитель, второй – 

пассажир. Пассажир находится в обруче. Задача участников как можно скорее обежать 

вокруг стойки и передать обруч следующей паре участников. Побеждает команда, первой 

выполнившая задание. 

 

«Добеги до знака» 
Цель: упражнять детей в запоминании дорожных знаков, развивать память, 

сообразительность, быстроту реакции, скорость, ориентировку в пространстве. 

Материал: дорожные знаки. 

Ход игры: По сигналу воспитателя ребенок бежит к дорожному знаку, который 

называет воспитатель. Если ребенок ошибается в выборе знака, то он возвращается в 

конец колонны. 

 

«Цветные автомобили» 
Цель: закрепить цвета светофора (красный, желтый, зеленый), упражнять детей в 

умении реагировать на цвет, развивать зрительное восприятие и внимание, ориентировку 

в пространстве. 

Материал: рули красного, желтого, зеленого цвета, сигнальные карточки или флажки 

красного, желтого, зеленого цвета. 

Ход игры: Дети размещаются вдоль стены или по краю площадки. Они автомобили. 

Каждому дается руль разного цвета. Ведущий стоит лицом к играющим с сигналами 

такого же цвета как рули. Ведущий поднимает сигнал определенного цвета. Дети, у 

которых рули такого же цвета выбегают. Когда ведущий опускает сигнал, дети 

останавливаются и идут в свой гараж. Дети во время игры гуляют, подражая автомобилям, 

соблюдая ПДД. Затем ведущий поднимает флажок другого цвета, и игра возобновляется. 

 

«Стоп - Идите» 
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Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, слуховое и 

зрительное внимание. 

Материал: макет светофора. 

Ход игры: Дети игроки располагаются по одну сторону помещения, а водящий с 

пешеходным светофором в руках - по другую. Игроки по сигналу светофора «Идите» 

начинают двигаться в сторону водящего. По сигналу «Стоп» замирают. По сигналу 

«Идите» продолжаю движение. Тот, кто первым достигнет водящего, побеждает и 

занимает его место. 

 

«Ловкий пешеход» 
Цель: развивать глазомер, ловкость, внимание, упражнять в метании мяча правой 

рукой на ходу. 

Материал: светофор, плоскостное вертикальное изображение с прорезанными в нем 

круглыми отверстиями, диаметр которых вдове больше мяча, резиновый или 

пластмассовый мячик. 

Ход игры: Пешеходы по очереди переходят перекресток. Перейти – значит на ходу 

забросить мяч в зеленый глазок светофора. Попал – в красный – выбываешь из игры. 

Попал в желтый – получаешь право бросить мяч еще раз. 

 

«Птицы и автомобиль» 

Цель: развивать ловкость, скорость, ориентировку в пространстве, внимание. 

Материал: руль или игрушечный автомобиль. 

Ход игры: Дети – птички летают по комнате, взмахивают руками (крыльями). 

Воспитатель говорит: 

Прилетели птички, Птички – невелички, 

Так они летали, Крыльями махали. 

На дорожку прилетали (присаживаются, постукивают пальцами по коленям) 

Зернышки клевали. 

(Выбранный ребёнок берет в руки руль, изображая автомобиль) 

Воспитатель говорит: 

Автомобиль по улице бежит, 

Пыхтит, спешит, в рожок трубит. 

Тра-та-та, берегись, берегись, 

Тра-та-та, берегись, посторонись! 

(Дети – птички бегут от автомобиля). 

 

«Автомобили» 
Цель: развивать ловкость и быстроту; закреплять умение передвигаться по площадке 

врассыпную. Закреплять представление детей о назначении светофора, о его сигналах. 

Подготовка к игре: Дети получают рули и встают врассыпную на площадке. 

Атрибуты: Рули на каждого играющего, цветные флажки (зеленый, красный). 

Ход игры: каждый играющий получает руль. По сигналу водящего (поднят зеленый 

флажок) дети разбегаются в рассыпную так, чтобы не мешать друг другу. На другой 

сигнал (красный флажок) автомобили останавливаются. Игра повторяется. Игра проходит 

эмоциональнее под музыкальное сопровождение. 

 

«Будь внимательным» 
Цель: активизировать процессы мышления, внимания, закрепить знания детей о 

правилах дорожного движения. Учить действовать по сигналу. 

Подготовка к игре: Дети встают в круг, регулировщик – в центр круга. 

Ход игры: Дети запоминают, что и когда надо делать. Идут по кругу и внимательно 

слушают сигналы регулировщика дорожного движения. По сигналу: «Светофор!» - стоим 
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на месте; по сигналу: «Переход!» - шагаем; по сигналу: «Автомобиль!» - держим в руках 

руль. 

 

«Такси» 
Цель: Учить детей двигаться вдвоём, соразмерять движения друг с другом, менять 

направления движения; быть внимательным к партнёрам по игре. Уточнить представление 

о транспорте и правила поведения в общественном транспорте. 

Атрибуты: обручи большого диаметра (один обруч на двух игроков), свисток. 

Подготовка к игре: Дети становятся в обруч: один – у передней стороны обода, другой 

– у задней, лицом за первым. 

Ход игры: Первый ребёнок – водитель такси, второй – пассажир. Они бегают по 

площадке или по дорожке. Через некоторое время (по свистку) меняются ролями. 

 

 

ПЕШЕХОДНЫЙ ПЕРЕХОД 

 
 

Игра « Зебра» ( на время и точность исполнения). 

Цель: Напомнить детям что такое «зебра» и как правильно переходить дорогу. 

Закреплять умение быстро и точно выполнять задание, развивать командный дух.  

Материалы: Полосы белой бумаги или картона 

Ход игры: Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздается по 

полоске белой бумаги (картона). Первый участник кладет полосу, встает на нее и 

возвращается к команде. Второй шагает строго по полосе, кладет свою « ступеньку» 

зебры и возвращается обратно. Последний участник шагает по всем полоскам, 

возвращаясь, собирает их. 

 

«Ловкий пешеход» 

Цель: Развивать глазомер, ловкость, внимание, упражнять  в метании мяча правой 

рукой на ходу 

Материалы: Плоское вертикальное изображение светофора с прорезанными круглыми 

отверстиями на месте фонарей (диаметр вдвое больше мяча), резиновый или 

пластмассовый мяч, «зебра» (на улице можно нарисовать мелом, в помещении 

использовать коврик с полосками) 

Ход игры: Пешеходы по очереди переходят перекресток. Чтобы перейти, нужно на 

ходу забросить мяч в зеленый глазок светофора. Попал в красный  - выбываешь,  попал в 

желтый – бросаешь еще раз. Затем можно переходить дорогу строго по зебре. 



41 
 

 

  

Игра-аттракцион «Внимание, пешеход!» 

Цель: Развивать внимательность, закреплять знание сигналов светофора, отрабатывать 

правильность перехода дороги.  

Ход игры: Для проведения этой игры нужны три жезла, покрашенные в три цвета 

светофора. Регулировщик – воспитатель – показывает ребятам, выстроившимся перед ним 

в шеренгу, попеременно один из трех жезлов. Участники игры при виде красного жезла 

делают шаг назад, при виде желтого – стоят, при виде зеленого  - два вперед. Побеждает 

тот, кто ни разу не ошибся.  

 

«Будь внимательным» (малой подвижности) 
Цель: активизировать процессы мышления, внимания, закрепить знания детей о 

правилах дорожного движения. Учить действовать по сигналу. 

Материалы: Кольца или круги,  имитирующие руль 

Ход игры: Дети встают в круг, регулировщик – в центр круга. Дети запоминают, что и 

когда надо делать. Идут по кругу и внимательно слушают сигналы регулировщика 

дорожного движения. По сигналу: «Светофор!»  — стоим на месте; по 

сигналу: «Переход!»  — шагаем; по сигналу: «Автомобиль!»  — держим в руках руль. 

ПРОФЕССИИ 

 
 

«Автоинспектор и водители» (малой подвижности) 

Цель: Активизировать процессы мышления, внимания, закрепить знания детей о 

правилах дорожного движения. 

Материалы: Стул на каждого игрока; ножницы; дорожные знаки; водительские 

удостоверения (прямоугольники из картона). 

Ход игры: В игре участвуют 5—6 человек. 

На площадке для игры проводят мелом 4—5 параллельных линий, означающих этапы 

движения. Игроки(водители) ставят свои машины (стулья) за последней линией и 

рассаживаются на них. 

     У водителей имеются водительские удостоверения. С противоположной стороны 

площадки лицом к водителям садится автоинспектор с табличками дорожных знаков и 

ножницами в руках. Эти ножницы нужны для просечки прав у шофера-нарушителя. 

Автоинспектор поочередно показывает водителям дорожные знаки. Водитель, правильно 

объяснивший, что предписывает данный знак, продвигается до следующей черты. 

Водитель, не сумевший объяснить это, получает прокол(ножницами отрезается уголок 

прав шофера) и замечание автоинспектора, его машина остается на месте. Игрок, 

получивший четыре прокола, выбывает из игры. Водитель, прошедший все этапы без 
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замечаний, становится автоинспектором, автоинспектор — водителем. Игра повторяется. 

Выбывшие из игры водители получают новые талоны прав шофера и включаются в игру.  

 

«Запомни сигналы регулировщика» 

Цель: Напомнить детям о профессии регулировщика, объяснить значения знаков, 

развивать умение действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве. 

Подготовка: 

Здесь на посту в любое время 

Стоит знакомый постовой. 

Он управляет сразу всеми, 

Кто перед ним на мостовой. 

Никто на свете так не может 

Одним движением руки 

Остановить поток прохожих 

И пропустить грузовики. 

Материалы:  Флажки 

 Дети делятся на команды. В каждой из них выбирают капитана. Капитаны 

располагаются за стартовыми линиями – одна напротив другой. Расстояние между 

командами 20-30 м. 

Посередине площадки, между двумя линиями, которые ограничивают полосу шириной 23 

м,  в шахматном порядке раскладывают флажки.  

Содержание игры.  По сигналу регулировщика дорожного движения  (красный свет – 

руки вытянуты в стороны или опущены – стой; желтый свет – правая рука с жезлом перед 

грудью  -приготовится; зеленый свет – регулировщик к пешеходам боком, руки вытянуты 

в стороны или опущены - иди) игроки быстро подбегают к флажкам по команде 

регулировщика дорожного  движения дети возвращаются на места, быстро строятся в 

шеренгу. Капитаны собирают и подсчитывают флажки, принесенные их игроками. За 

каждый флажок начисляется одно очко. Побеждает команда, набравшая больше очков. 

Правила игры: 
Во время перебежки игроку разрешается собирать любое количество флажков, 

лежащих на земле. Запрещается отнимать флажки друг у друга. 

За линии, ограничивающие место для флажков, заступать нельзя. 

Капитаны команд играют на равных  правах со всеми 

 

«Сдаем на права шофера» (малой подвижности) 

Цель: Напомнить детям о профессии шофера и автоинспектора, закрепить знание 

дорожных знаков 

Материалы: Жетоны, дорожные знаки 

Ход игры: В игре участвуют 5-7 человек: автоинспектор и водители. Играющие 

выбирают водящего (автоинспектора). Ему даются дорожные знаки (из набора 

«Настенные дорожные знаки»), на обратной стороне знака написано его значение. 

Автоинспектор показывает дорожные знаки (знакомые учащимся), поочередно меняя их, а 

водители объясняют значение знаков. За правильный ответ они получают очко (выдается 

цветной жетон, кусочек картона). В конце игры подсчитывается, кто из водителей 

получил большее количество жетонов. Ему присуждается звание шофера 1 класса, другим 

соответственно шофера 2 и 3 класса. 

Игрок, первое место, становится автоинспектором. 

Игра повторяется. 

ТРАНСПОРТ 
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«Цветные автомобили» 
Цель: Упражнять детей в умении реагировать на цвет, развиваем внимание, закрепляем 

Правила дорожного движения. 

Подготовка к игре: 
Материалы: Цветные рули; сигналы (картонные кружки), которые соответствуют 

цвету рулей. 

Ход игры: Дети размещаются вдоль стены или по краю площадки. Они автомобили. 

Каждому дается руль разного цвета. Ведущий стоит лицом к играющим с сигналами 

такого же цвета как рули. 

Ведущий поднимает сигнал определенного цвета. Дети, у которых рули такого же 

цвета выбегают. Когда ведущий опускает сигнал, дети останавливаются и идут в свой 

гараж. Дети во время игры гуляют, подражая автомобилям, соблюдая ПДД. Затем 

ведущий поднимает флажок другого цвета, и игра возобновляется. 

Ведущий может поднимать один, два или три сигнала одновременно, и тогда все 

автомобили выезжают из своих гаражей. Если дети не заметят, что сигнал опущен, 

зрительный сигнал можно дополнить словесным: «Автомобили (называет цвет), 

остановились». Ведущий может обойтись одним словесным сигналом: «Выезжают 

синие автомобили», «Синие автомобили возвращаются домой». 

 

 

«Такси» (бег) 

Цель: Учить детей двигаться вдвоём, соразмерять движения друг с другом, менять 

направления движения; быть внимательным к партнёрам по игре. Уточнить представление 

о транспорте и правила поведения в общественном транспорте. 

Материалы: обручи большого диаметра (один обруч на двух игроков); Свисток. 

Ход игры: Дети становятся в обруч: один – у передней стороны обода, другой – у 

задней, лицом за первым. Первый ребёнок – водитель такси, второй – пассажир. Они 

бегают по площадке или по дорожке. Через некоторое время (по свистку) меняются 

ролями. 

  

 

«Автобусы» (быстрая ходьба) 

Цель: формировать умение ходить друг за другом небольшими группами. Уточнить 

представление о транспорте и правила поведения в автобусе, учить действовать сообща. 

Материалы: Цветные флажки на подставке (по одному на команду); рули (по одному 

на команду), свистки (по одному на команду). 

Ход игры: Дети делятся на «Автобусы» (команды), в каждом «автобусе» выбирается 

водитель. «Автобусы» — это команды детей «водитель» и «пассажиры». В 6-7 м от 

каждой команды ставят флажки. 
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По команде «Марш!» первые игроки – водители (с рулями в руках) быстрым 

шагом (бежать запрещается) направляются к своим флажкам, огибают их и 

возвращаются в колонны, где к ним присоединяются вторые по счету игроки, и вместе 

они снова проделывают тот же путь и т. д. Играющие держат друг друга за локти. Когда 

автобус (передний игрок – «водитель»)возвратится на место с полным составом 

пассажиров, он должен подать сигнал свистком. Выигрывает  

 

«Грузовики» 
Цель: Развивать чувство равновесия 

Материалы: Рули, мешочки с песком для каждого участника команды, две стойки. 

Ход игры: 

Играющие делятся на команды. 

Первые участники команд держат в руках руль, на головы им помещается мешочек с 

песком – груз. После старта участники обегают вокруг своей стойки и передают руль и 

груз следующему участнику. Побеждает команда, первой выполнившая задание и не 

уронившая груз. 
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III. Картотека сюжетно-ролевых игр по ПДД 
 

Цель: Развивать интерес к игре. Продолжать обучать выстраиванию игрового 

пространства в соответствии с сюжетом игры, посредством конструктивной деятельности. 

Задачи: 

1. Закреплять знания детей о работе работников ГИБДД, развивать интерес и уважение 

к их труду. 

2. Развивать умение применять полученные знания в коллективной творческой игре. 

3. Воспитывать доброжелательность, отзывчивость, умение согласовывать свои 

действия с другими участниками игры. 

 

Сюжетно - ролевая игра    «Мы - юные пешеходы» 
Цель: Познакомить с правилами перевозки детей в личном автомобиле. Продолжать 

формировать у детей навыки безопасного поведения на дорогах, и сохраняя их здоровье. 

Закрепить с детьми знание правил дорожного движения, и знания о дорожных знаках, 

знать назначение и сигналы светофора. Выработать у детей с помощью игровых заданий 

способность к быстрому реагированию и принятию правильных решений дорожных 

ситуаций. Расширять словарный запас детей путём введения новых слов: автомобильное 

кресло, ремень безопасности. Воспитывать ответственность своих действий за 

последствия на дороге. Развивать память, внимание, сообразительность, мелкую моторику 

рук. 

Оборудование: Разметка (пешеходный переход) светофор; дорожные знаки; 

иллюстрации по правилам дорожного движения; игрушки: мяч, книжка; заготовки 

дорожных знаков; цветные карандаши. 

Ход занятия: 

Воспитатель: - Ребята, я приглашаю вас на урок в школу юных пешеходов. Но сначала 

выучим девиз: «Делаем ребятам предостережение! Выучить срочно правила движения! 

Чтоб не волновались каждый день родители, Чтоб спокойно мчались улицей водители». 

/Воспитатель обращает внимание на выложенную дорогу/ 

Воспитатель: - А вот и улица, по которой мы пойдём в школу. На какой свет светофора 

можно переходить улицу! 

Воспитатель: - Хоть у вас терпенья нет, 

Подождите: красный свет. 

- Жёлтый свет на пути – приготовьтесь идти. 

- Свет зелёный впереди – вот теперь переходи! 

(Дети идут по переходу среди них две девочки, которые рассматривают на ходу книгу и 

разговаривают между собой) 

Воспитатель: - Подождите – ка, подружки, 

Где у вас глаза, где ушки? 

дело кончится печально, 

может быть немало бед. 

Ведь дорога – не читальня. 

И не место для бесед. 

Воспитатель берёт у девочек книгу, закрывает её и пропускает их через переход. На 

светофоре горит красный свет.: - Светофор даёт приказ – Зажигает красный глаз. И когда 

зажжётся он, Все стоят – таков закон. 

На светофоре зажигается жёлтый свет, затем зелёный. 

Воспитатель: - Теперь горит зелёный свет – Свободен путь, препятствий нет! 

Дети переходят улицу. Последний мальчик, нёсший мяч, начинает играть мячом на 

дороге. 

     Мой весёлый, звонкий мяч, ты, куда умчался вскачь? 
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Красный, жёлтый, голубой, не угнаться за тобой… 

Воспитатель отбирает мяч у ребёнка. 

Воспитатель: - На проезжей части, дети. 

Не играйте в игры эти. 

Бегать можно без оглядки. 

На дворе и на площадке. 

Молодцы ребята! Вы почти все соблюдали правила дорожного движения и 

благополучно добрались до Школы юных пешеходов. 

 А теперь рассаживайтесь. Сейчас мы поиграем, проверим, как вы знаете правила 

поведения на дороге. Вы готовы заниматься? 

Сегодня, мы в школу шли пешком. А как можно ещё добраться до школы? 

Ребёнок: - На легковой машине. 

Воспитатель: - Кто знает, как правильно должен ребёнок ездить в машине? 

Ребёнок: - На заднем сидении. 

Воспитатель: - Правильно. На заднем сидении в специальном для 

перевозки детей автомобильном кресле и пристегнувшись ремнём. 

Воспитатель: - Как вы думаете для чего это нужно делать? 

Ребёнок: - Для безопасности здоровья. 

Воспитатель: - Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем 

устройстве (кресле) и всегда с пристёгнутыми ремнями. Оно служит для безопасности 

здоровья детей при экстренном торможении автомобиля или хуже ещё аварии. И 

помогает удержать ребёнка на месте. Таким образом, предотвращает травмы. 

Что ещё кроме светофора помогает соблюдать порядок на дорогах пешеходам и 

водителям? 

Ребёнок: - Дорожные знаки. 

Воспитатель: - Правильно, это дорожные знаки. Вспомним, ребята, на какие три 

группы можно разделить все знаки? 

Ребёнок: - Предупреждающие, разрешающие, запрещающие. 

Воспитатель: - А теперь для вас задание. Видите, у меня лежат знаки, давайте мы с 

вами, по очереди, попробуем рассказать про них. 

Дети: - «Внимание дети!». Это предупреждающий знак. Он становится возле школы, 

чтобы водители были осторожными. 

«Проезд закрыт». Это запрещающий знак. Он ставится в местах, где люди могут 

спокойно перейти дорогу под землёй. 

- «Внимание, опасность!». Это предупреждающий знак. 

- «Место стоянки». Это разрешающий знак. 

- «Проход закрыт». Это запрещающий знак. 

Воспитатель: - «Каким цветом нужно раскрасить эти знаки?» 

(Дети закрашивают знаки и называют каждый свой знак) 

Физкультминутка (для глаз). 

Воспитатель: - А теперь послушайте стихи. Там, где нужно вы должны отвечать: «Это 

я, это я, это все мои друзья!» 

Воспитатель: - Кто из вас идёт вперёд 

Только там, где переход? 

Дети: - «Это я, это я, это все мои друзья!» 

Воспитатель: - Кто летит вперёд так скоро, что не видит светофора (дети молчат). 

- Кто, из вас, идя домой, держит путь по мостовой? (дети молчат) 

- Знает кто, что красный свет – это значит - хода нет. 

Дети: - «Это я, это я, это все мои друзья» 

Воспитатель: - Я вижу, вы хорошо разбираетесь в правилах дорожного движения. А 

сейчас я вам предлагаю поиграть в игру «Рассуждалки». 
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Ты переходишь улицу в положенном месте на зелёный сигнал светофора, но когда ты 

оказался на середине, загорелся жёлтый свет. Что ты будешь делать? Покажи и расскажи. 

Во время перехода улицы у тебя из рук вырвался воздушный шар. Как ты поступишь? 

Ты вышел кататься на санках во двор, а твой друг предлагает пойти на горку, которая 

находится рядом с дорогой, на которой ездят машины. Как ты поступишь? 

 Вы, ребята оказались очень способными учениками в школе «Светофорчик», знаете 

много правил, которые, я уверена, вы всегда будете соблюдать. 

Город, в котором мы с вами живём, 

Можно по праву сравнить с букварём. 

Азбукой улиц, проспектов, дорог 

Город даёт нам всё время урок. 

Как правильно улицу нам перейти. 

В машине родителей в кресле сиди. 

Ремень пристегни и весело в путь. 

Правила эти ты не забудь! 

 

Сюжетно - ролевая игра    «Путешествие по городу» 
Цель: познакомить детей с правилами поведения на улице, в транспорте и 

общественных местах. 

Оборудование: фланелеграф, макет «Улицы города», кукла Буратино (или другая, 

предметные картинки с изображением здания детского сада, дороги, станции метро, 

эскалатора, зоопарка, кассира, контролера, диких животных. 

Ход занятия 

Воспитатель создает игровую ситуацию, вводя сказочного персонажа Буратино. 

Буратино приехал к детям из другой страны - из Италии. Он - иностранец, ему очень 

нравится у нас и он хочет все получше узнать. 

Воспитатель: Сегодня Буратино хотел бы попасть в зоопарк, чтобы посмотреть зверей, 

но он не знает дороги, не знает правил поведения в зоопарке. 

Ребята, давайте поможем гостю. Кто из вас уже побывал в зоопарке (дети говорят, что 

были не одни, а с родителями и поэтому не знают дороги). 

Воспитатель: Не беда, я вам помогу! Правда поездка будет не совсем настоящей, 

путешествовать мы будем по картинкам и макету. 

Сначала воспитатель просит объяснить Буратино, что изображено на картинках и, 

убедившись, что дети понимают, о чем пойдет речь, начинает экскурсию. 

Воспитатель: Представьте, что стоит солнечная прекрасная погода, мы взялись за 

руки (Буратино пойдет рядом со мной) и вышли из детского сада 

(показывает картинку). Сначала мы ехали на автобусе до вокзала, потом на электричке 

до Москвы. И вот мы в Москве. Кругом снуют машины. Какие вы узнали? (дети 

называют знакомый им спецтранспорт). Чтобы дойти до метро, мы должны пойти по 

специальной дорожке для пешеходов. Кто знает, как она называется? (ответ детей). 

Воспитатель просит найти картинку с изображением пешеходной дорожки и поставить ее 

на фланелеграф. Правильно, пешеходная дорожка называется «тротуар». А как 

называется дорога по которой движется транспорт?” 

Шоссе или проезжая часть дороги (если дети затрудняются ответить, воспитатель сам 

называет, а дети хором повторяют). Вот мы и подошли к метро. Покажите мне, 

пожалуйста, картинку с изображением метро. Как называется лестница, которая спускает 

нас под землю (показывает картинку). Правильно, она называется - «эскалатор». 

Далее воспитатель задает следующие вопросы: 

«Кто управляет в электропоездом? Кто объявляет остановки? Кто следит за порядком в 

метро?» 
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Воспитатель: Дети, нам нужно выходить на следующей станции (вышли). Представьте, 

мы встали на эскалатор, а он испортился и не поднимает вверх. Что нам 

делать? (ответ детей) 

Пойдем пешком. Кто знает, за что нужно придерживаться рукой, когда идешь по 

лестнице? (Ответ детей. Если дети ответят за перила, объяснить, что в метро перила 

называются поручень). Правильно, держимся за поручень. А как вы думаете, почему 

нужно держаться за него? (ответы детей). 

Правильно, потому что эскалатор может неожиданно заработать, лестница резко 

сдвинется с места и можно будет упасть вниз. Пойдем пешком (речь с движением) 

Очень долго мы шагали, 

Наши ноженьки устали, 

Сейчас встанем, отдохнем, 

А потом опять пойдём. 

Вышли из метро, решили пройти до зоопарка пешком (ходьба под бубен, 

предварительно спросить, по какой дорожке пойдем. 

Воспитатель: Что нужно купить, чтобы попасть в зоопарк, кто продает билеты и кто их 

проверяет (ответы детей, распределение ролей). Игровые моменты. Когда дети покупают 

билеты, воспитатель может спросить детей, каких животных хотели бы они посмотреть, 

были ли они уже в зоопарке и др. На фланелеграф выставляются картинки животных. 

Воспитатель просит назвать их, спрашивает, кто работает в зоопарке, кто охраняет зверей 

в клетках, кто их лечит, кто их кормит. 

Воспитатель: На улице очень жарко, поэтому некоторые звери спрятались в домики. 

Давайте подойдем к домикам, я загадаю загадку, а вы попытаетесь отгадать, что за зверь 

спрятался в домике (загадывает несколько загадок, дети отгадывают). Далее 

воспитатель говорит, что им пора возвращаться в детский сад. Мы поедем на автобусе. 

Кто водит автобус? Выберите сами водителя. Водитель садится в кабину построенного из 

стульев автобуса, остальные дети-пассажиры рассаживаются на стулья. 

Вошли пассажиры, закрылись все двери. 

В автобусе чисто, светло. 

Водитель уверен: все дети примерны. 

Вот сядут, посмотрят в окно. 

Подумают, что же увидели в парке, 

Каких незнакомых зверей? 

Но вот остановка. И дети 

Бегут в детский сад поскорей. 

Воспитатель: Вот мы и приехали. Буратино, тебе понравилось наше путешествие? А 

вам, ребята? А теперь давайте вспомним об основных правилах поведения в транспорте - 

метро, автобусе, правилах поведения на улице. 

 

Сюжетно-ролевая игра   «Путешествие на автобусе» 
Цель: формирование навыков безопасного поведения на дороге. 

Задачи: систематизировать имеющиеся знания и умения поведения на дороге; 

способствовать использованию практических навыков поведения на дороге в игровой 

деятельности; содействовать развитию правильного поведения на дорогах; поощрять 

творческую инициативу детей в игровой деятельности, имеющих разные особенности, 

способности и интересы; использование проблемных ситуаций в процессе игры; 

использовать усложняющие задания для развития детей; воспитывать дружеские 

взаимоотношения детей в процессе игровой деятельности. 

Оборудование: письмо, билеты, сумка кондуктора, «деньги», руль, фуражка водителя, 

стулья для автобуса, 

Ход занятия. 
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Воспитатель: Ребята, кто это к нам стучится. Сейчас я пойду и посмотрю. Воспитатель 

возвращается с конвертом. 

Воспитатель: Это нам письмо прислал Дядя Степа.Вот что он пишет: «Дорогие ребята, 

здравствуйте! Я вчера проезжал мимо вашего детского сада и видел, как вы играли на 

транспортной площадке. Очень надеюсь, что вы хорошо знаете правила дорожного 

движения, и поэтому приглашаю вас к себе в гости, чтобы еще раз рассказать вам о них. С 

нетерпением вас жду. Ваш дядя Степа». 

Воспитатель: Ну что, ребята, поедем в гости к Дяде Степе? Да! А на чем же мы с вами к 

нему поедем? Отгадайте загадку: 

Дом по улице идет, 

На работу всех везет. 

Не на курьих тонких ножках, 

А в резиновых сапожках. 

Воспитатель: Да, это автобус. И поедем мы на нем в Дяде Степе. Давайте построим 

автобус из стульев. 

Воспитатель даёт индивидуальные задания для детей по конструированию 

автобуса (одни строят из стульев, а два ребёнка рисуют схемы автобуса). 

Воспитатель: Давайте выберем водителя и кондуктора (дети выбирают водителя и 

кондуктора) А что еще нужно, чтобы поехать на автобусе? Правильно, нужны деньги, 

чтобы купить билеты. Дядя Степа об этом позаботился и выслал нам вместе с письмом 

деньги на билет. Билет стоит десять рублей, берите, сколько вам нужно на билет. Дети 

берут «монетки» на билет. 

Воспитатель: Автобус готов, деньги на билет у нас есть, тогда поехали, занимайте 

места в автобусе. Дети садятся в автобус, водитель занимает свое место за рулем. 

Кондуктор: Приготовьте, пожалуйста, деньги за проезд. Кондуктор выдаёт билеты 

пассажирам. 

Воспитатель: А чтобы нам было весело ехать, давайте споем песенку. 

/Автобус останавливается/ 

Кондуктор: Остановка «Цветочный город». 

Входит Незнайка, садится на место (индивидуальное задание для ребёнка, способного к 

импровизации). 

Кондуктор: Незнайка, нужно взять билет. 

Незнайка: Какой билет? Ах, билет, сейчас возьму. 

Вытаскивает из карманов рогатку, болтики, гайки, бумажки, наконец находит деньги и 

начинает считать. «Монеток» не хватает. 

Незнайка: У меня не хватает на билет. А мне очень надо к дяде Степе, он научит меня 

правилам езды на велосипеде. 

Кондуктор: Ну что ж, ответь на наши вопросы и можешь ехать. 

Воспитатель: (задает вопросы Незнайке о правилах поведения в транспорте) 

-Как правильно себя вести в автобусе или маршрутке? 

-Кому нужно уступать место в транспорте? 

-Можно ли разговаривать с водителем во время движения? 

-Как нужно выходить из транспорта? 

Незнайка отвечает не всегда правильно, дети ему помогают. 

Водитель: У меня случилась беда, Я проколол колесо гвоздем, теперь нужно поменять 

его. Кто мне поможет? (Задание усложняется: дети должны помочь продумать варианты, 

способы замены колеса, выслушиваем их предложения). Дети помогают водителю 

поменять колесо с помощью игры. 

Игра «Собери колесо». (Дети в командах составляют колесо из частей, выбирая 

подходящие по структуре). 

Водитель: ну вот и все, можно ехать дальше. 

/Автобус останавливается/ 
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Входит полицейский дорожно-патрульной службы (индивидуальное задание для 

ребёнка). 

/Обращается к водителю и пассажирам/ 

Полицейский: Сегодня на дорогах нашего города проходит акция «Знаете ли вы 

правила дорожного движения?» И вы будете ее участниками. Согласны? Да! 

Полицейский: Тогда начнем. 

Полицейский задает детям задания по правилам дорожного движения. 

1. Что регулирует движение транспорта и пешеходов? (светофор) 

Давайте выйдем из автобуса и поиграем в подвижную игру «Светофор» 

(На красный свет дети стоят, на желтый – поднимают указательный палец правой руки 

вверх, на зеленый – быстро двигаются.) 

2. А если для машин горит зеленый свет, что это значит для них и пешеходов? 

3. Как называют людей, которые ходят пешком, водят автомобили, наводят порядок на 

дороге? 

Полицейский: Ну вот, молодцы вы, ребята! Быстро справились с моими заданиями. 

Теперь не смею вас больше задерживать, в добрый путь! 

Наконец дети прибывают на свою остановку, их встречает дядя Стёпа (роль исполняет 

ребёнок). Он очень рад гостям и хочет с ними повеселиться. 

Воспитатель предлагает потанцевать, поиграть. 

Воспитатель читает стихотворение: 

Автобусы, троллейбусы, машины и трамваи 

Бегут, бегут по улицам, друг друга обгоняя. 

Регулировщик – светофор, как дирижёр в оркестре, 

Укажет он кому идти, кому стоять на месте. 

Наезда можно избежать и столкновенья тоже – 

На перекрёстках всех дорог наш светофор поможет. 

Со светофором я дружу, внимательным бываю, 

На красный свет я не хожу, зелёный ожидаю! 

 

Сюжетно-ролевая игра    «Дорожное движение» «Водители» 

Задачи: 

Образовательные: Обогатить и конкретизировать знания детей о правилах дорожного 

движения. Светофор:для пешехода: зеленый-иди, красный-стой. 

Для автомобиля: зеленый-можно ехать (пешеходу-красный, желтый-приготовиться 

автомобилю, красный-стоять автомобилю (пешеходу-зеленый) 

Развивающие: Самостоятельно создавать для задуманного игровую обстановку. 

Способствовать формированию умения творчески развивать сюжеты игры. 

Воспитательные: Внимательное поведение на дорогах. Воспитывать уважение к труду 

водителя, милиционера. Учить вежливому обращению в процессе общения «водитель – 

пассажир», «водитель – милиционер». 

Активизация словаря: правила дорожного движения, пост ГИБДД, 

регулировщик, перекресток, светофор, пешеходный переход, пассажир, пешеход. 

Пешеходный светофор: зеленый-стой, красный-иди. 

Интеграция образовательных областей: 

Социализация, познание, коммуникация, безопасность, труд, чтение художественной 

литературы. 

Предварительная работа: 

1. Наблюдение за работой транспорта на перекрестке со светофором и «зеброй» (с 

родителями). 

1. 4. Беседа о правилах дорожного движения. 

2. 5. Изучение дорожных знаков. 

7.Чтение: С. Михалков «Дядя Степа – милиционер», Б. Житков «Светофор» и др. 
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8. Заучивание наизусть стихов о правилах дорожного движения 

9. Рассматривание фотоиллюстраций о работе ГИБДД. 

10.Дидактические игры: «Домино – дорожные знаки», «Транспорт» 

11. Игры на макете «Перекресток» 

12. Подвижная игра «Раз, два, три – к знаку беги!» 

13. Рисование «Соблюдайте правила движения» 

14. Аппликация «Машина на светофоре» 

15.Ручной труд: изготовление макета светофора, дорожных знаков, водительских 

удостоверений. 

Роли: водители автобусов, грузовиков, пассажиры, пешеходы, регулировщики. 

Предметно-игровая среда:  Знаки дорожные, кепки с 

трафаретами «такси», «молоко», «хлеб», «грузы», «стройка», «скорая 

помощь», «пожарная», рули разного диаметра – 3-6 шт., силуэты разных машин для 

одевания на шею, жезлы милицейские, автозаправочная станция из коробок. 

Игровые действия: 

На машинах возят кукол, строительный материал. Водитель ведет машину осторожно, 

чтобы не наехать на людей. Машины заправляют бензином, едут на стройку, сгружают 

строительный материал, засыпают песок. Водитель едет на зеленый свет светофора, на 

красный – стоит. 

Водитель такси - возит людей на работу, в театр, в кино. 

Водитель грузовой машины - наливает бензин в машину, моет ее, ставит в гараж. 

Водитель автобуса - ведет машину осторожно, аккуратно, кондуктор продает билеты. 

Автобус развозит людей,куда им надо: в гости, на работу, домой. 

На перекрестке стоит милиционер – регулирует движение. 

Пешеходы идут по тротуару. Дорогу переходят на зеленый свет. 

Для пешеходов специальный переход – «зебра». Соблюдаем правила дорожного 

движения. 

Водитель пожарной машины - привозит пожарных на пожар, помогает выдвигать 

лестницу, разворачивать пожарный рукав. 

Водитель «Скорой помощи» - помогает загружать больных в машину, подает носилки, 

едет осторожно. 

 

 

Сюжетно - ролевая игра   «Пассажиры» 
Рассказать детям: о правилах поведения в общественном транспорте и обязанностях 

пассажиров; о том, где надо ожидать транспортное средство перед посадкой; правилах 

поведения в легковом автомобиле; познакомить с профессией кондуктора 

Атрибуты: 

- Шапочка кондуктора, 

- Таблички остановок 

Создание проблемной ситуации: Детей пригласили в музей. 

Задача детей: подобрать безопасный способ передвижения. 

 

Сюжетно-ролевая игра  «Службы спасения» 
Информационная часть 

Рассказать детям о дорожно-транспортных происшествиях и их причинах: 

движение и переход дороги в неустановленных местах; погодные условия; 

неожиданный выход пешеходов на проезжую часть; переход на запрещающий знак 

светофора; игры в неустановленных местах. 

Познакомить, со специальным транспортом и его отличительными признаками 

(проблесковые маячки синего, красного или оранжевого цвета, специальные звуковые 

сигналы) 
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Атрибуты: 

- Набор дорожных знаков, пешеходных дорожек; 

- Накидки, обозначающие различные виды обычного и специального транспорта; 

- Иллюстрации специального транспорта 

Создание проблемной ситуации: На вызов едет пожарная машина 

Задача детей: организовать движение других транспортных 
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IV. Целевые прогулки 
4.1. Целевые прогулки для детей 3-4 лет в детском саду 

Прогулка №1 

 

«Наблюдение за светофором» 
Цель: Закрепить знания детей о том, что светофор управляет сложным движением 

транспорта и пешеходов на улицах и дорогах. Воспитывать умение правильно реагировать 

на сигналы светофора. 

Ход прогулки: 

Перед выходом на прогулку воспитатель загадывает детям загадку: 

На нашем перекрестке 

Висит колдун трехглазый, 

Он никогда не смотрит 

Тремя глазами сразу. 

Воспитатель предлагает детям сходить на экскурсию к светофору. Рассказывает детям, 

что на перекрестке самое оживленное движение: мчатся машины, спешат люди. Именно 

здесь и стоит светофор. Он регулирует дорожное движение. Все водители и пешеходы 

должны действовать согласно правилам. 

- Каким? (Правилам дорожного движения) Выслушав ответы детей, воспитатель читает 

стихотворение: 

Перейти через дорогу 

Вам на улицах всегда 

И подскажут и помогут 

Говорящие цвета. 

Красный свет вам скажет 

«Нет!» сдержанно и строго. 

Желтый свет дает совет 

Подождать немного. 

А зеленый говорит- 

Проходите - путь открыт! 

Дети наблюдают за движением пешеходов и транспорта на перекрестке. Воспитатель 

обращает внимание на сигналы автомашин при сворачивание на другую улицу. Дети 

знакомятся с разными видами светофоров: транспортными и пешеходными. 

Транспортные светофоры регулируют движения автомобилей, общественного транспорта, 

а также и пешеходов. Пешеходные светофоры предназначены только для пешеходов. В 

отличие от транспортных, они попеременно светятся то красным, то зелеными огоньками. 

На красном фоне светофора светится силуэт стоящего человека, а на зеленом фоне – 
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идущего. После прогулки дети играют с макетом перекрестка, где в центре расположен 

светофор с меняющимися цветами. Дети передвигают пешеходов, катают машины. 

Воспитатель предлагает разные игровые ситуации. 

Знания, которые должны усвоить дети, после проведенной работы: 

• Проезжую часть пешеходы пересекают по пешеходным переходам. 

• В местах, где движение регулируется, пешеходы должны руководствоваться сигналами 

светофора. 

• При переходе проезжей части пешеходы не должны задерживаться или останавливаться. 

Пешеходу опасно: 

• Переходить дорогу, где нет пешеходного перехода. 

• Переходить дорогу на красный свет цвет пешеходного светофор 

 

Прогулка №2 

«Наблюдение за автомобилем» 
Цель: уточнить с детьми основные части легкового автомобиля. Закрепить 

представление детей о нем. 

Ход прогулки 

У обочин тротуаров, у домов стоят вереницей легковые автомобили. Можно 

остановиться у любого из них и понаблюдать. Педагог вместе с детьми обходит вокруг 

машины: определяют цвет, считают колеса. Если сзади есть запасное колесо, взрослый 

объясняет, зачем оно. Потом точно также все пересчитывают фары машины. С помощью 

взрослого дети объясняют: «Фары — глаза! Они ночью освещают дорогу, чтобы машина 

видела, куда едет!» Воспитатель конкретизирует: «Фары помогают шоферу правильно 

вести машину». Далее взрослый рассказывает детям, какие колеса и фары передние, какие 

задние. 

Затем пересчитывают двери с обеих сторон, вспоминают, что при входе в дом всего 

одна дверь, а здесь несколько. Почему? Взрослый не спешит с объяснениями. Предложив 

заглянуть вовнутрь, поясняет: «Салон. В салоне сидят шофер и пассажиры, те, кто едет в 

машине». Дети правильно отвечают на вопросы, где сидит шофер, как он управляет 

машиной. Взрослый добавляет: «Чтобы не столкнуться с другой машиной, чтобы не 

произошла авария, шофер внимательно смотрит на дорогу. Через лобовое стекло он видит, 

что впереди, а в другие стороны ему помогают смотреть зеркала. И шофер, и пассажиры 

обязательно должны пристегиваться ремнями безопасности — это твердое правило. Будут 

все выполнять это правило, не попадут в беду». 

После такого детального ознакомления с машиной взрослый помогает старшим детям 

включиться в игру. Каждый решает, какого цвета его автомобиль. Саше нравится 

красный, Жене — синий. Надо дождаться, когда на дороге появится первый автомобиль, 

какого цвета он будет. Появится синий автомобиль, выиграет Женя и т. д. Теперь все 

внимательно смотрят вдоль дороги, ожидая, какое транспортное средство появится 

первым, кто выиграет. 

Старшие дети могут играть по-другому: считать, кто быстрее наберет определенное 

количество «своих» машин: у Марины три красных автомобиля проехало, а у Андрюши 
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— два синих. «Женя, сколько твоих белых машин уже пробежало?» — спрашивают все у 

малыша. Все возвращаются на участок, играют. В конце прогулки организуется 

подвижная игра «Вышли дети в садик» 

 

Прогулка №3 

Тема «Знакомство с улицей и дорогой» 
Цель. Уточнять и расширять представления детей об улице, дороге, тротуаре; о 

грузовых и легковых автомобилях; дать элементарные знания о правилах поведения на 

улице. Развивать наблюдательность. 

Ход прогулки: 

Перед выходом на прогулку воспитатель беседует с детьми: «Ребята, сегодня мы с 

вами будем знакомиться с улицей. На улице много машин, поэтому идти нужно очень 

аккуратно. Мы с вами пойдем парами друг за другом». 

Знакомя детей с улицей, воспитатель говорит: «Посмотрите, какая наша улица 

широкая, красивая. На ней много домов. На дороге много машин. Машины самые разные. 

Какие машины вы видите? (Грузовые, легковые.) Какие машины называются грузовыми? 

(Те, которые возят грузы.) Где едут машины? (По дороге.) 

Место, где ходят люди, называется тротуаром. Мы с вами идем по тротуару. Кто 

запомнил, как называется место, где ходят люди? (Тротуар.) Теперь мы с вами знаем, что 

машины ездят по дороге, люди ходят по тротуару». 

Педагог предлагает детям посмотреть вокруг и рассказать, что еще они видят на улице. 

Обращает внимание ребят на отдельные объекты (дома, машины, деревья и т. д.). 

В конце прогулки воспитатель подводит итог: «Сегодня мы с вами знакомились с 

улицей. Улица широкая, красивая; на ней много машин. Машины ездят по дороге. Люди 

ходят по тротуару. Все люди идут, не мешая друг другу. На улице есть дома. Дома 

бывают разные — высокие и низкие». 

 

 

4.2. Целевые прогулки для детей 4-5 лет в детском саду  

«Знакомство с улицей и дорогой» 

 Цель. Расширять представления детей об улице (дома на улице имеют разное назначение: в 

одних живут люди, в других находятся учреждения — магазины, школа, почта и т.д.; машины 

движутся по проезжей части улицы; движение машин может быть односторонним и 

двусторонним; проезжая часть улицы при двустороннем движении может разделяться линией.) 

Познакомить детей с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице, с понятиями: 

«пешеход», «переход». 

Ход прогулки: 

Воспитатель уточняет знания детей об улице, проверяет, все ли ребята могут объяснить, что 

такое тротуар, проезжая часть дороги, светофор. 

Воспитатель. Посмотрите, как много домов на нашей улице. Все они разные: высокие, 

низкие, в одних люди живут (показывает на жилой дом), в других — работают. На нашей 

улице находится почта. Здесь отправляют письма в другие города. А в этом доме что 

находится? (Показывает на магазин.) (Магазин. Здесь продают хлеб.) Правильно. Это 

булочная. 

Затем воспитатель обращает внимание детей на движение машин: «Часть дороги, по 

которой едут автомобили, называется проезжей частью. Если автомобили едут в одну и в 

другую сторону, то движение называется двусторонним. Чтобы не было столкновений 

транспорта, проезжая часть разделена сплошной или прерывистой белой линией. Если 
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автомобили едут по улице только в одну сторону, то движение называется односторонним. 

Заканчивая прогулку, педагог уточняет и закрепляет представления детей о тротуаре, 

проезжей части, одностороннем и двустороннем движении. 

Воспитатель. Люди, которые идут по улице, называются пешеходами. Мы пойдем гулять по 

улице, значит, мы будем пешеходами. Чтобы на улице был порядок, все пешеходы должны 

соблюдать правила: идти спокойным шагом, придерживаясь правой стороны тротуара. Про-

езжую часть улицы можно переходить только в специальных местах, которые называются 

пешеходными дорожками или переходами. Посмотрите, на дороге нарисованы широкие 

белые полосы — это пешеходная дорожка. Только здесь можно переходить улицу. Вы 

обратили внимание на то, что проезжая часть разделена белой линией? Машины движутся в 

обе стороны. Какое это движение? (Двустороннее движение.) Посмотрите, при 

двустороннем движении люди, прежде чем перейти дорогу, смотрят налево, а дойдя до 

середины улицы, смотрят направо. А в какую сторону надо смотреть, чтобы перейти улицу 

при одностороннем движении? (Надо смотреть в ту сторону, откуда движется транспорт.) 

При каком сигнале светофора можно переходить улицу? (При зеленом.) Сегодня мы узнали, 

что есть правила для пешеходов. На улице все должны вести себя спокойно, не мешать друг 

другу, идти по правой стороне тротуара. Переходят улицу при зеленом сигнале светофора и 

только по специальному переходу. 

  

  

«Наблюдение за светофором» 

  

Цели: закрепить знания детей о работе светофора, о правилах перехода улицы; познакомить с 

назначением желтого сигнала. 

Активизация словаря: светофор, пешеход, одностороннее и двустороннее движение. 

  

Ход прогулки 

Перед выходом на улицу воспитатель предлагает детям послушать стихотворение. 

  

Чтоб тебе помочь 

 Путь пройти опасный, 

Горит день и ночь 

Зеленый, желтый, красный. 

Затем задает детям вопрос. Они отвечают. 

-    О чем говорится в стихотворении? 

-    О светофоре. 

- Сегодня на прогулке мы посмотрим, как его огни регулируют движение. 

Подойдя к месту наблюдения, педагог проводит с детьми беседу. 

- Загорелся красный свет. Как вы думаете, можно сейчас переходить улицу? 

Дети. Нет. 

- А на какой сигнал светофора разрешается идти? Д е т и. На зеленый. 

-    Загорелся зеленый свет. Посмотрите: люди спокойно переходят улицу. Кто вспомнит, как 
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надо переходить улицу при двустороннем и одностороннем движении? (Ответы детей.) 

-    Сейчас сигнал в светофоре изменился. Кто заметил, какой огонек зажегся после зеленого? 

Д ети. Желтый. 

-  Правильно, желтый. Он предупреждает водителей и пешеходов о том, что сигнал меняется, 

надо быть внимательным. 

Желтый свет - предупрежденье -Жди сигнала для движенья. 

-  Давайте посмотрим, как меняются огни светофора и как при этом ведут себя пешеходы и 

транспорт. 

Руководя наблюдением детей, воспитатель помогает им уяснить взаимосвязь между 

сигнализацией светофора, действиями пешеходов и водителей. 
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«Пешеходный переход» 

  

Цель: закрепить правила поведения на улице, учить переходить улицу по специально 

выделенному знаку - «зебре» 

Ход прогулки 

Ребята, сегодня мы с вами пойдем на прогулку во дворик, где живет Настя. Но нам придется 

переходить через улицу. Чтобы перейти на другую сторону улицы, имеются определенные 

места и называются они пешеходными переходами. Их обозначают белыми прерывистыми 

линиями и их называют «зебрами». Обычно на специальных стойках устанавливаются 

дорожные знаки «Пешеходный переход». 

При переходе улицы не следует торопиться. Прежде чем перейти улицу, необходимо 

убедиться в полной безопасности. Сходя с тротуара, нужно посмотреть налево, в случае 

приближения транспорта пропустить его и только после этого начинать переходить улицу. 

Дойдя до середины улицы , посмотреть направо и, если нет близко машины, закончить 

переход. 

Переходить улицу нужно спокойным твердым шагом. Пешеход не должен переходить улицу 

перед близко идущим транспортом. 

Вопросы детям во время прогулки: 

Где разрешается переходить улицу? 

Как определить, где находится пешеходный переход? 

Покажите этот знак. Какой формы знак «Пешеходный переход»? 

 Как нужно переходить улицу? 

В какую сторону необходимо посмотреть, прежде чем начать переход улицы? 

  

Воспитатель заканчивает прогулку строчками стихотворения: 

  

«Чтобы улицей бурливой 

Шумной, звонкой, говорливой 

И проехать и пройти – 

Будь внимательным в пути! 

Есть на каждом перекрестке 

Пешеходный переход, 

Перейти дорогу просто 

Здесь без риска и хлопот.» 
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НАБЛЮДЕНИЕ ЗА РАБОТОЙ СОТРУДНИКА ГАИ 

  

Цель. Уточнить знание детей о работе сотрудника ГАИ, объяснить значение его жестов; 

воспитывать внимание, сосредоточенность, умение ориентироваться на сигналы 

регулировщика. 

Ход прогулки 

 Перед прогулкой воспитатель вспоминает с детьми назначение сигналов светофора, затем 

объясняет, что за порядком на улице следит милиционер — сотрудник ГАИ. 

Воспитатель предлагает послушать стихотворение. 

Здесь, на посту, в любое время 

Дежурный ловкий - постовой. 

Он управляет сразу всеми, 

Кто перед ним на мостовой. 

Никто на свете так не может 

Одним движение руки 

Остановить поток прохожих 

И пропустить грузовики. 

- О ком говорится в этом стихотворении? 

Д е т и. О милиционере. 

-   Правильно, такого милиционера еще называют регулировщиком. 

  

«Посмотрите, на перекрестке стоит милиционер-регулировщик. Он регулирует движение 

транспорта и пешеходов. В руке у него черно-белая палочка. Она называется жезлом. В 

вечернее время он светится, чтобы указания регулировщика были хорошо видны водителям 

и пешеходам.  Милиционер то поднимает его вверх, то опускает вниз, то отводит в сторону, 

поворачиваясь к нам лицом, спиной или боком. Посмотрим, что означают все эти движения. 

 Вот он поднял жезл, сам повернулся к транспорту боком, затем взмахнул жезлом перед 

грудью. Машины поехали. Значит, если регулировщик стоит боком к транспорту или 

пешеходам, можно идти, ехать. 

 Но вот он повернулся к транспорту спиной или грудью — проезд закрыт. 

Милиционер поднимает жезл вверх — «внимание!». 

Таким образом, регулировщик показывает транспорту жезлом, когда начать движение и 

когда переходить улицу пешеходам». 

Воспитатель предлагает детям понаблюдать за работой сотрудника ГАИ: «Сегодня мы с 

вами узнали, что не только светофоры управляют движением на улицах и дорогах, но и 

милиционеры-регулировщики». 
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"К остановке пассажирского транспорта"  

 Цель: 

1. расширить знания детей о пассажирском транспорте. Они узнают, что автобусы 

(троллейбусы) останавливаются на специальных остановках около тротуаров, у обочины 

дороги. 

2. закреплять правила поведения в общественном транспорте. 

3. воспитывать культуру поведения. 

ХОД 

 Вступительная беседа: "Ребята, что делают люди, если им нужно попасть из одной части 

города в другую? А как называются люди, которые едут в автобусе, троллейбусе? Где можно 

сесть в автобус, троллейбус, трамвай? Сегодня мы с вами пойдем на остановку и 

понаблюдаем. 

2. Вопрос: "Вы помните как нужно себя вести в общественных местах и на дороге? 

3. Рассказ ребенка. 

4. Вопрос: "Как вы думаете, почему мы узнали, что именно здесь остановка автобуса? (здесь 

висит указатель). 

5. Объяснение: "Люди ждут автобус на остановке. Они стоят на тротуаре. На проезжую часть 

дороги выходить нельзя, иначе можно попасть под машину. Вот подъезжает автобус. Он 

останавливается и двери открываются. Все спешат к автобусу. Взрослые с детьми и пожилые 

люди могут войти в него через передние двери. Все входят не толкаясь, спокойно. В автобусе 

(троллейбусе) пассажиры должны соблюдать также особые правила". 

6. Вопрос: "Кто знает какие это правила?" 

7. Объяснение: "Особую осторожность необходимо соблюдать на трамвайных остановках. 

Они часто находятся на середине проезжей части, поэтому при выходе из трамвая надо 

посмотреть направо и, убедившись в полной безопасности, идти прямо к тротуару. А если 

нужно перейти на противоположную сторону улицы слева от трамвая, то обходить его надо 

спереди, а то можно не заметить встречный трамвай. Рельсы надо переходить быстро, чтобы 

не оказаться между путей. 

8. Дидактическая игра. "Пешеход и транспорт". 

Дидактическая задача: практически освоить ПДД. 

Игровое задание: пройти или проехать без нарушений. 

Правила игры: двигаться и останавливаться по сигналу, умело регулировать движение. 

Материал: эмблемы с изображением разных видов городского транспорта: автомобиль, 

трамвай, троллейбус, автобус, светофор, талоны водителя, визитная карточка пешехода, 

свисток, дорожные знаки. 

Методика проведения: 

Объяснение правил игры. 

Практическое действие. 

Напоминание: если пешеход или водитель нарушил правила, милиционер останавливает 

движения, делает прокол на талоне водителя, а пешеходу предлагает стать пассажиром. 

Милиционер делает отметку на визитной карточке пешехода. 

-Указания: по сигналу ведущего (свисток) начинается движение транспорта и пассажиров. 

-Поощрение. 

Анализ, оценка знаний и умений на практике применять ПДД, поощрения, рекомендации и 

подведения итогов. 
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«Правила поведения на дороге» 

  

Цель: 

1. познакомить детей с основными правилами поведения на улице. 

2. закрепить знания о ПДД. 

3. воспитывать у детей внимательность (особенно на дороге). 

Материал: сказка про "Зайку велосипедиста", мяч. 

  

Ход прогулки: 

  

Вступительная беседа: "Ребята, сегодня мы поговорим о правилах поведения на дороге. Какие 

правила вы знаете?" 

Вопрос: "Почему нельзя устраивать игры на проезжей части?" 

Обобщение: "Там ездят машины, а играя не заметишь подъехавшую машину и попадешь под 

нее". 

Игровое задание: "Здесь наш двор. Мы играем в мяч. Вдруг он выкатывается на дорогу. 

(выталкиваю мяч). Что нужно делать? (ответы детей)". 

Обобщение: "Надо сказать маме или кому-нибудь из старших, чтобы они взяли мяч. А самим 

не в коем случае не бегать за ним. Это очень опасно". 

Вопрос: "А где можно кататься на велосипедах?" (обычно дет отвечают: "по дороге") 

Обобщение: "На велосипедах можно кататься только во дворе дома или на детской площадке. 

Учтите, что на тротуаре тоже нельзя кататься на велосипедах и устраивать игр". 

Вопрос: "Почему? Кто ответит?" 

Объяснение: "По тротуару ходят пешеходы. Игра и езда на велосипедах будут ей мешать. Они 

должны сойти на проезжую часть, а это очень опасно". 

Чтение сказки про "Зайку велосипедиста". 

Беседа: "Ребята, вам понравилась сказка? Вы внимательно ее слушали? Сейчас проверим". 

Вопросы: "Какие правила нарушил Зайка? С какой скоростью он ехал по лесу? Как он ехал на 

велосипеде?" 

Зачитываю отрывок: "То бросит руль, то руку за спину заложит". 

Вопросы: "Какие дорожные знаки встречались у него на пути? (не кричать, грибы, гнездо, 

берлога и норка)". "Обращал ли он на них внимание? А в реальной жизни есть такие знаки? 

Правильно Зайка сделал, что посадил к себе на велосипед пассажиров? Почему? Чем 

закончилось путешествия Зайки? А почему все это произошло?" (не знал ПДД). 

  

Подведение итога: "Ребята, я надеюсь вы не будете себя вести на дороге как Зайка-

велосипедист, вы ведь уже знакомы с ПДД. Что вам запомнилось на занятиях?" 
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–60 с. 

10. В.Берестов «По городу»  Темы произведения – пассажир, дорога, водитель, 
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пресс», 2011.         

12. Гарнышева Т.П. Как научить детей ПДД? Планирование занятий, конспекты, 

кроссворды, дидактические игры. СПб., 2010. 
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основы дорожной безопасности несовершеннолетних»-книгу можно заказать у 

нас. Стоимость низкая, при необходимости сделаем запрос в типографию. 
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с.17.Методические рекомендации: формирование у дошкольников навыков 
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общеобразовательных учреждений –М.: Издательский Дом Третий Рим, 2007.-

48 с. 
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24. Н.В.Елжова "ПДД в детском саду", 2013 

25. О.Мяэотс «Грузовичок-трудяга» Темы произведения – грузовой транспорт. 

26. Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, 

рекомендации / авт.-сост. О.В.Чермашенцева. Волгоград. 2012. 

27. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа 
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Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

28. Первая помощь. Учебник. 

29. Перспективное планирование  воспитательно – образовательного процесса по 

программе «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

М. А. Васильевой. Вторая младшая группа / авт.-сост. Н. А. Атарщикова, И. А. 

Осина,Е. В. Горюнова. – Волгоград: 2011. 

30. Пикулева Н. "Дорожная азбука". 

31. Планирование занятий, конспекты, кроссворды, дидактические игры, 20133. 
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"Правила безопасности-Дорожного движения" 

32. Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста / Сост. Н. А. 

Извекова, А. Ф. Медведева, Л. Б. Полякова, А. Н. Федотова.; Под ред. Е. А. 

Романовой, А. Б. Малюшкина. – М.: ТЦ Сфера, 2006. 
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Извекова, А.Ф. Медведева, Л.Б. Полякова. М., 2007. 
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35. С.Я.  Маршак «Светофор»  

36. Садовская Л. Дорожная азбука в картинках. М., 2005. 

37. Старцева О.В. Школа пешеходных наук: Дошкольникам о правилах дорожного 

движения. М., 2011. 

38. Т.А. Шорыгина  «Песенка пешехода»  

39. Т.А. Шорыгина  «Я пассажир»  Темы произведения - пассажир, дорога, 

пешеход. 

40. Т.А. Шорыгина  «Я сегодня пешеход»  

41. Т.А. Шорыгина «Мой грузовик» Темы произведения – грузовой транспорт. 
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